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für Geld ein. Gegen 8 Uhr ist der erste Ansturm befriedigt
und auf dem Felde die Arbeit verteilt, und nun! kommt die Früh¬
stücksstunde, die der bisher nur notdürftig befriedigte Magen

gebieterisch verlangt. Nach dem Frühstücke, das gewöhnlich
aus Brot oder Zwieback, Schinken, Wurst oder kaltem Fleisch,

Käse und Früchten besteht, erledigt der Verwalter einige Ein¬

tragungen in die Bücher und Arbeiterzahllisten und andere Auf¬
zeichnungen uüd macht dann, immer zu verschiedener Zeit, zu

Fuß einen Aufsichtsgang durch sein Arbeitsgebiet. Der Kauf¬
mann kehrt in sein Dienstzimmer zu seinen Büchern zurück. Um

11 Uhr ertönen wiederum drei Hornsignale; sie rufen die Arbeiter

zur Mittagspause, die bis 1 Uhr währt. Alsdann beginnt wie¬
derum die Arbeit und dauert bis 6 Uhr. Der Europäer speist

gewöhnlich um 12 Uhr zu Mittag. Sein Mittagsessen, meist von
einem chinesischen Koche geschmackvoll zubereitet, besteht aus
Suppe, Fisch, frischem Rind- oder Schweinefleisch, Huhn oder
Erträgnissen der Jagd, wie Tauben u. a. Auch Hammelfleisch
ist ab und zu als angenehme Abwechslung zu haben. Als Pflanzen¬

kost werden Kartoffeln, Reis, Yams, Taros verwendet; ferner
gibt es aus der stets frisch aus Europa oder Australien be¬

zogenen Saat selbstgepflanzte Gemüse. Kalifornische Früchte,
Obst (Ananas, Bananen), Käse und Backwerk bilden den Nach¬
tisch. Ist frisches Fleisch nicht vorhanden, so müssen! freilich

Konserven aushelfen.

Den Arbeitern werden drei Mahlzeiten1 am Tage gewährt,

je eine des Morgens, Mittags und Abends. Die Hauptnahrung
besteht in Reis, daneben in selbstgewonnenen Erdfrüchten wie
Yam, Taros, Bataten, geröstetem Mais, Tapioka, Sago, Bohnen,
ferner Salzfleisch, Trockenfisch, Kokosöl, Schweineschmalz; auch
werden einheimische, chinesische oder malaiische Gemüse ver¬

abreicht.
Nach Einstellung der Arbeit um 6 Uhr, also nach des Tages

Last und Hitze, werden ihre Spuren durch ein Bad getilgt; ein
Genuß, dem sich alle Arbeiter mit Eifer und in ausgelassenster
Fröhlichkeit in den erfrischenden Fluten krokodilfreier Flußstellen
hingeben. Das auf das Bad unmittelbar folgende Abendessen
bildet die Hauptmahlzeit der Leute. Unglaubliche Mengen finden


