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Auch fir junge Menschen ist es mutiger
und forscher, nicht mitdem groB8en Haufen
der Dummen zu laufen, sondern nach dem
eigenen Kopfe das Richtige zu tun, wenn
man es einmal erkannt hat.

Wer aus der Schule in das Leben tritt, hat den Wunsch,
nun auch in der Welt vorwirtszukommen. Das wird ihm
iiber Erwarten gut gelingen, wenn er sich einfach bemiiht,
seine neuen Aufgaben so gut wie méglich zu erfiillen.
Dazu braucht man seinen gesunden Kérper und seinen ge-
sunden Verstand. Wir haben gesehen, daB die Einrichtungen
unseres Korpers sehr wunderbar und widerstandsfihig sind,
und da@ Arbeit und starke Anstrengung wechselnd mit an-
gemessener Ruhe den Organismus nicht ,verbrauchen®,
sondern kréftigen.

Wenn wir nicht leichtfertig selbst unsere Gesundheit
— dieses kostbare Gut — vergiften und storen, so werden uns
unsere Krifte nicht im Stich lassen. i

Wir brauchen Mithe und Arbeit zur Ent-
wicklung des Korpers und Geistes im Leben.
Es ist kostlich gewesen, wenn es Mihe und Arbeit ge-
wesen ist; sie nur bringen sicheren Erfolg, dem einzelnen wie
dem ganzen Volke. v. Drigalski u. Seebaum: Der Mensch.

D. Qon Kaifer und Reidh.

88. Deutfches Land und deutfches BVolf.

Cin Barbiergebilfe war auf feiner Wanbderjdaft nad) Eng-
land gefommen. Gr befam dort hohen Lobn, weil er fein Hand-
wert gut verftand und redyt fleihig, nett und Hiflihy war. Und
Bald verdiente er o viel, daf ex fid) die berfahrt nad feiner Heimat-
ftadt gufammenfparen fonnte und nod ein wenig dagu. Er blieh
aber nod) ein halbes Jabr in England, und dann fehre er auf einem
Lloyddampfer Furiid.

Da gab es nun im Haufe, bei BVex und guten
oiel 3u exzdblen ; benn fie wollten alle gern wiffen, wie es in der grofen
Stadt London ausfehe, und ob es ihm da gefallen habe. Und der
Barbiergebilfe rihmte England febr und erzablte von den groBen
Handelsjdiffen, den vielen englijden Kolonien und bejonders von
Dber gewaltigen Gtadt London. Da fragte ihn fein grofer Bruver:
»9alt du aud) gefagt, dah du ein Deutidher bijt, wenn did) einer




