Gefunbdfeit. 463

Do Maferngift ift in ben Tviiven und in bem Nafenjchleim bes
Sranfen entbalten. Beriihrung mit den Dingen, die ber Erfrantte be-
nupt bat, ift daber ju vermeiden.

3. Die Diphtheritid ergreift mit BVorliebe Kinder, verfchont aber
aud) bdie Crwadjjenen nicht. Sie befiillt am BHiufigiten die PHale-
orgarte. Namentlich ift ber Rachen der Sip des Giftjtoffes. Ins-
Dejondere birgt aller ©cleim, ber aus Mund und Nafje fommt, den
nftectungsftofi. Daber Bitte dic) vor jeglicher Veviihrung mit ihm!
Sannft Du bei der Pilege die Vevithrung nicht immer vermeiden, jo
trage wenigftend Sorge, daf ber Audwurf fiir Dich und andere un-
fehablicy breibt. Das fannft Du erreichen, wenn Du Deine Hiinde jofort
nad) jeder Beviihrung des Kranfen jorgfdltig und grindlid) mit Seife
und Biirfte in mdghcift warmem Wafler wifcht und mit einem veinen
Dandtudye abtrodnejt. Auferdem wird dev Azt geeignete Mittel an-
geben, bie jur Vernichtung der unfichtbaren, an den Hinden fien ge-
Dliebenen Gijtfeime nodj iiberbies any finb. Alle & ind
bie mit ben Lippen bed8 Kranfen in Beriihrung fommen, als Teller
unbd Taffe, Loffel, Meffer und Gabef, Tiidjer u. . w., miifjen griindlicy
in fiedenbem Waffer gefodjt, geveinigt und gewajdjen werden, bevor ein
Gefunber fie wieder benupen darf. Scon durch Einatmen der Lujt
fann die Anftectung eintreten. Der giftige Schleim bleibt an Weinden,
Dielen, Mibeln und Kleidern hingen, trodnet aus und geht ftaud-
formig in bie Suft itber. ©3 ijt daber durdjous verwerflid), den
Sdletm auf den Boden ober in Tiicher au fpuden. Gr foll vielmehr
in paffende, mit einem Decel verjchliebave Gefife, die etwas Waffer
enthalten, entleert werben. Der Jnbalt witd am beften tiglich ver-
brannt.  Dad Gefif foll mit fiedendem Wafjer gereinigt werdben. In
Diphthevitia Crlrantte darf man nicht Fifjen. Ein Kuf ftann leicht
?Inge mg bewirten. Beim Keudhhuften find biejelben Borfichts-
mafregeln anzutenden.

4. Beim Unterleib8typhus bergen vor alfem die Eingeweide
bie Gefahr. Dier ijt bejonbers au beachten, daff man bdie Ausleerungen
bes Rranfen, jowie ini b Wijdeftiide nicht be-
vilhren Darf und bie Hinde ftetd jouber falten muf. Hat der Krante
bejdymupte Hinde, fo fann ein eingiger Hindedrud Dir verhiingnisvoll
werben, wenn Du bie empfohlene Borficht aufer acht lift. Weil ver-

" unveinigtes Trinfwafjer jdhon oft die Urjache der Kranfheit war, o
forge man fiir guted, veines Trintwaffer. Der Fledtyphus ift in
fhohem Grade anjtectend und wird durd) den Kranfen felber, duvy ge-
unbe Perfonen, durc) bie Kleider des RKranfen, durd) Tapeten und
Borfhinge, die mit ihm in Vevithrung waven, verbreitet. Ein turger

fi im K 3 ift oft hinveichend ur Aufnahme bed
Giftjtofjes. Je beffer die Liftung bes Anfenthaltsortes des Kranfen
Deforgt wirh, Defto geringer ift bie Anjtectungdqefaly. Wo Schmuf
und mangelfafte Korperpflege Gerrjchen, da ift bdem Aujtreten ber
Svantheit Borjchub geleiftet. Der Kranfe ift von allen Familiengliedern
abzufonbern.




