ich verdriefslich und treibe den giftigen Kohlendunst und die rauchende
Feuerflamme in das Zimmer hinein. Der vornehme Herr wollte mir,
als er mit seiner Familie zu Bette ging, das Ausatmen verwehren; er
schlofs deshalb den Schieber in der Rohre und legte sich ganz unbe-
sorgt zur Ruhe. Uber Nacht stromten aus allen Rissen und Fugen
meines gebrechlichen Leibes die giftigen Gase, die des verschlossenen
Schiebers wegen nicht durch den Schornstein entweichen konnten,
in das Schlafzimmer. Und als am Morgen das Dienstmiidchen zum
Aufstehen klopfte, gab niemand Antwort, so dals die Thiir gewaltsam
geoffnet werden mulste. Alle Personen lagen wie tot in ihren Betten.
Das Midchen stiels einen Schreckensruf aus; dann offnete es schnell
alle Fenster und lief zum Arzte. Dieser konnte die Eltern zwar noch
vom nahen Tode erretten; aber die Kinder waren schon voll-
stindig erstickt, so dals alle Bemithungen vergeblich waren. Sage
selbst, so schlols der Ofen seine Erzdhlung, ,wer die Schuld trug,
der verniinftige Mensch oder der dumme Ofen?

4. In dem niimlichen Augenblicke trat der Nachtwichter in die
Stube. Er war in einen langen Soldatenmantel gehiillt, trug eine
dicke Pelzmiitze auf dem Kopfe, ein grofses Horn an der Seite,
einen schweren Stecken in der Hand, und sein Bart war weils von
dem Reife der Winternacht. ,,Sieh hier, Alter,” sagte ich freundlich,
,was mir dein Ofen erzihlt hat'* und daranf wurde die ganze
(Geschichte laut und deutlich vorgelesen, so wie die Kinder es in
der Schule und zu Hause bei den Eltern machen. H. Herold.

Rl 1

204, Die Wolhuung ded Menjdhen und die Lujt.

1. ,Die Stubenluft bleiht die Wangen;” dad ift ein alltdglicher
und ein wabhrer Ausfpruch. Swar ift die bliihende Gefichtsfarbe allein
fein ficheres Beichen dber Gejundheit, da fchon die Somne, der Wind
und der Staub durd) vein duperliche Hautreizung fie hervorrufen fonnen;
doch it die Stubenbldffe in der That ein Jeihen, daf die Luft im
Freten gejunder ift, ald bdie 2uft in unfern Wohnungen. Eine gute,
veine Luft ijt die erjte Bedingung zum Wohlbefinden. Gut und rein
ift fie aber, wenn fie die gehivige Menge ihrer gcms beftimmten Be-
gtcmbteile und daneben nicht andve Stoffe enthdlt, die die Bejdhaffenheit
e8 Blutes ober der QItmun%BU‘cgane, bejonders der Runge, verjdjlechtern
- fonnen. Die beidben Grunditoffe, weldye bie Luft bilben, jind Stid-
ftoff und Sauerjtoff, und zwar befinden fih in 100 Teilen atmo-
jphdvijcher Sujt 79 Teile Stidjtoff und 21 Teile Sauerftoff. Stets
ift ber fo zufammengejebten ﬁuzt audy Wajjerdbamp] und eine ge-
vinge Menge von RKoblenjdure beigemijcht; auch Eonmen fejte Stoffe
in fehr feimer Rerteilung (wie Pilangenjamen, Eier von Jnfufions-
tierdjen) in der Luft fdweben. Filr Menfchen und Tieve ijt Der
Sauerjtoff in ber atmofphdvijhen Luft der vorjugdweife unentbehr-




