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Gefundheitsvegeln fiie die Schulfinder,

Wix dirfen nur reingewafden, ordentlih gePdmmt and in fanberer JKleidang
jur Sdule fommen, Deshalb milffen wir tiglicy
a) unfern Horper, namentlidy Gefidyt, Ohren, Hals and Bruft mindejtens
eimnal mit Seife wajden, die Hinde aber mehrmals und dabei andy die
Fingerndgel jdubern,
b) unfer Haar ordentlich Edmmen,
©) unjere Kleidung tdglich tiichtis ansflopfen nnd aasbiirften fomie auf
£dcher, Riffe und andere Schiiden nachfehen, damit fie atisaebefjert werden
Tannen,
d) unjer Schubwerf auf etwaige Schiven nadyjehen und jedesmal, ehe wir
jur Sdule aehen, ordentlich putzen.
Wi miiffen uns mindefiens des Mlorgens nnd des 2Abends den Mumd anse
jpiilen und die Fdhne reinigen.
Wi follen sum Pufjen der Wafe ftets ein Cajchentudy benugen.
Wir jollen vor dem Sduleingang den Schmut von unferm Sdubwer? abe
treten fowohl beim Hommen sur Schule, als nady den Swifdenpaufen, wenn
wir draufen waren.
i milffen unfere Midntel und Uliigen (Hiite #jw.) in der Schule ablegen,
und diirfen aud) nidt mit diden Halstiidiern im warmen Fimmer fifzen.

. Wir fjollen die Fwijdenpanfen im Srefen subringen: ift ¢s faltes oder naffes

Wetier, fo miljjen wir juvor unjere Aldntel enzieher,

Wir miiffen ftets in den Spudnapf ausipeien und niemals auf den Sufboden,
Wic biirfen weder Papier, noch Friihftiicksrefte oder andere Dinge it das
Sduljimmer, anf die $hire oder auf ben Schulhof werfen.

Wir miifjen unjere Schiefertafeln mit einem feudhten Eappen oder Sdywamm
abwifdhen. Stablfedern, Bleiftifte und Griffel diirfen wir nicdht in den NMumd
nehmen; Stablfedern und Tintentledfe dirfen wir nidt ableden.

Wir ditrfen feine Trinfgefife benugen, bevor wir fle ariindlich auss und abs
aefpfiilt haben.

Wir follen Fein faltes affer frinfen, wenn mwir erhigt {ind und niemals
unreifes Obft effen,

Wiz miiffen uns beim Gehen, beim Stehen und beim Sien gerabehalten, .
ir dilrfen beim Eefen, beim Schreihen und beim Seidmen den Oberfbrper
nidyt vorniiberbiegen oder feitmirts hangen lafien. IDir milffen uns bei
diejen Arbeitent vor arellem Sonienlidyt {dyiien und ftets fo feien, bafy das
£idpt von der linfen Seite Pommt; anch ditrfen wir fie nicht bei Dammerlicht
vornehmen.

Wir mitfen es dem Eehrer melden, wenn wir auf unferm Plafy unbequem

fien, nidyt gut Roren ober fehen Fénmen, ober wenn es an unferm Plaff ju
beify oder ju falt ift.

-nflic miifjen es dem Sehrer melden, wenn wit uns Frand fithlen, oder mwenn

in nnferer familie oder in tnferm Baufe eine anftecfende HranFheit Bersjpt.



