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Obgleid) Agypten jeht nicht mehr in dev Bliite jteht, wie jur
Beit der Pharvaonen, fo ift es bdod) nmod) eines bder bevilfertiten
Kinber der Crde. Auf einem Gebiete von der Grife der Npeins
proving, die vier Millionen Cinwolhner 3aHIt, befitt es beren fieben
Willionen. Jn unferen Tagen DHat dag Nilfand abermald an
Bedbeutung  getvonnen, nachbem an jeiner Ojtgrenze feit 1869
vet Suezfanal erdffnet ift, weldher das mittelllindijche und rote
Wieer miteinanber verbinbet. Fiiv die Niederlafjungen am diefer
widtigen Wajferjtrafe ift der N[ umentbehrlich. Cin Sanal aus
jeinem Bitlichen IMimdungSarme fithrt ihnen bas fjonjt nivgends
ervethbare Tvinfwaffer su.  Wie im grauen Altertume, jo bildet
ber merfwitrdige Fluf ouch Deute nod) eine Quelle des Segensd
fiilv nahe und ferne Biolfer.

Nad) Budholz und H. Guthe=Wagner,

174.
Der Kaffee.

3n Avabien und Agypten war der Kaffee ald Genufmittel jdhon
um die LNitte bes 15. Fahrhunbverts allgemein im Gebraud). Troh
wiederholter BVerbote breitete jic) die Gerwohnleit, SKaffee 3u tvinten,
altmiblicy nacy Wejten aus. Gegen Eude des 17. Jahrhunberts
erfffnete man aud) in Deutjdhland hier und da Kaffechiujer. Nadh
weiteren 100 Jabren war der RKaffec bereit8 in das entlegenite
Dirfden eingesogen, und heute dampft der beliebte Trant tm prunt
volfen Palajte wie in der drmlichen Hittte. — Gin eigentliches
Nabhrungsmittel ijt der Kaffee nicht, wohl aber bietet er uns ein
Labjal, bag die ermatteten Krdfte bald wieder hebt unbd. gegen gling-
lige Grmitbung jdhiigt. So jutrlglid) indes ein mdfiger Genuf
bed Raffeed ift, fo nadpteilig fann er der Gejunbdheit werden, wenn
er allaubdufig, namentlidy aber, wenn er zu jtarf genoffen. wird.

A3 DHeimat des Kaffeebaumes hat man lange Beit Avabien
angefeben; indefjen jteht munmehr aufer Bweifel, daff er aus Abef
finient in UAfrifa ftammt, o er jest nod) wild widhjt. BVon hier
aug mwurde er mad) dem benadhbarten Arabien verbflanyt und gedieh
oort vortrefflich. Die Hollinder brachten ihn aus dem fitdweftlicdjen
Arabien nad) Java, jowie anderen oftindijdien Jnjeln und erielten
bald fo ergiebige Grnten, bafi fie anfangd ganz Guropa mit Kaffee
verjahen.  Angjtlich fuchten fie u verhiiten, daf ein anbderes Volt
in Bejiy diefes eintrdglichen PHandeldartifels fomme. Alletn im
Jabhre 1713 gelangte ein Kajfeebdumdyen in ein Umijterdamer Treib-
haug, und von hier aus erbiclt fpéter der Kbnig von Frankreid)



