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204 1. Bur Gejundheitspilege.

priifen.  Dies gejdhieht durdh ein Licht. Breunt daffelbe qut, fo fat
es feine Gejahr; brennt e3 aber biijter, oder (Bjcht e3 aug, {0 muf
man durd) eimen frijhen Qujtjug die jddbdliche Quft himaugzujdajfen
fuchen.  Die Luftavt, welde fid) bei dem Gliihen von Holz- und Stein=
foflen entwidelt, ndmlich Rohlenjiure und fogenanntes Kohlenorydgas,
ift ebenjalls gefdbrlich fitr dad Leben, wemn viel von einer damit
angefiillten. Luit eingeathmet wird. Daber find jdon mande Wenfden
m thren Vetten erjtidt gefunden worben, tweldhe die Unvorjidhtigteit
begangen batten, vor bem Sdlafengehen bas Ofenvolr zu einer Heit
au jdliefen, wo die Kohle oder das Holy im Ofen nod) nicht gebhbvig
ausgebrannt war.

e. Bon der Berdauung. Die BVerdauung geht in jolgender
Weife vor fidh. Wahrend dez Rauens werben die Speijen mit Speidel
bejenchtet, welcher aus ben Speicheldriifen fommt. Dieje befinden fieh
unter der Junge, an den untern Seitenflichen ded Unterfiefers und vor
und unter dem dupern Ofre. Sdjon hiermit beginnt die Wnjldfung ver
©peifen.  Jhve LVerdauung wird dadurd) vorbereitet. Die gefauten
Speifen werden bievauf durch die Bewegungen der Junge diber die
Luftebhrentffrung hinweg nach inten in den Rachen wnd von bier in
bdie Epeiferdhre gejhoben, durd) weldhe die Speifen hinabgefdyuct
twerden. Damit Dierbei nidhts in bdie Lujtrohre gelangt und ftaxfen
Dujten over Critidungsgefabr verurfadt, ijt ihr Unjangstheil, ber Kepl=
fopf, mit einem Dedel verjehen, weldjer jich itber bdie Defimung legt,
ribrend die Speifen iiber denjelben himweggleiten. Bon der Speije-
rofyre, weldhe Dinter ber Luitrbhre liegt, gelangen die Speifen e
dent obern Magennumd in den Magen.  Diejer ift wie ein Beutel
oder ein ©ad geftaltet und legt quer Hevitber von (infs nad) rects ;
er bifnet jic) nac) oben in die Speiferdhre und nac) unten in die Ge-
birme. m Magen werden die Speifen mit einem jauven Sajt, dem
Dtagenfaft, gemijeht und dadburd) in cinen ditnnen Brei aujgelbit.

Radydem fie hier hinreidhend verbaut find, geben fie durd) den
untern Magenmund, ben jogemannten Piovtuer, m die Geddrme
binab und werden hier von ber Leber md Gallenblafe ausg mit
Galle und mit dem Sajte, der aud ber Bau dijpeidheldriife fomms,
vermijit. Diefe dem Speijebrei beigemifchten Fliiffigfeiten berirken,
bap die jur Cruahrung bes Kovpers braudbaren Stofie anjgeldft und
von den nicht brauchbaren geichicden werden. Jun wird alles aujammen
m den (eddrmen durdy die wurmalhnlichen, Friechenden Bewegungen
derjelben weiter fortgefchaiit. Doz Braudybave , der eigentliche
Mabhrungsjaft, welder eme jehr diinne, mildyoeife Fliffigleit ijt,
wird wibrend diejer Seit von fHeinen auf der imeren Fldade der Ge-
divme befindlichen Rihrden aufaejogen, bdurd) verjchiedene Driijen
hinburchgefiler und fommt endlich in ben Blutjteom, um hier in Blut
veriandelt ju werden. Die nidht gelpften und fiie die Erndhrung
nicht vermendbaren Stoffe werben duvd) den Majtbarm aug bem
Sbrper wieber entfernt. Leidyt verdaulidie Speifen bleiben 2— 3 Cuunben



