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Ferdinand hirl in Breslau.
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Beim Lesen sitze mit gestrecktem Oberkörper!
2 Lehne die Brust nicht an die Cischplattel
3. Lehne dich mit dem Bücken an!
. Neige den Kopf nur wenig nach vorn!
s5. Ralte das Buch mit beiden Händen schräg auf dem Tische fest!
6 Achte darauf, daß die Schrift wenigstens 38 em vom Auge

entfernt seil
7 Lies nicht in der Dämmerung oder bei schwachem Lichtel Halte

das Buch nicht so daß die Sonnenstrahlen auf die Schrift fallen!
ies laut, langsam, deutlich und mit zuter Betonung!

Nachdruck verboten.
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