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231/, Grad R. Ginige werben jum Trinfen, faft alle jum BVaden be-
nut. Wm befannteften find Schandan, dad Auguftudbad und dad
Hermannsdbad bei Rabeberg, Wiefenbad bei Anunaberg, $Hohen:
ftein, Sdmedmis bet Kameny, Tharandt, Neufiadt bei Stolpen,
Berggiephitbel, Laufigf, Griinthal und Pauja.

Dad bejuchtefte unter allen fadfijdhen Bivern ift Eliter im Bogt-
fanbe. &3 liegt Bart an ber bihmijdhen Grenge in einem Iieblichen
Thalteffel, gefchitht gegen die vauhen Oft- und Nordojtwinde. Dbgleidy
bie Heilfraft feiner Darellen fhon feit dem 12. Fahrhunbderte befannt
gewefen fein foll, fo ift bod) fehr wenig fiix ibre BVenubung gethan
mworhenr, und erft nachdem 1849 bie Megierung bad Bab iibernommen
Batte, ift e8 mehr und mehr befannt und beviihmt geworden. Wihrend
bie Bahl der Babegdfte 1849 nur 329 betrug, veifen jebt alljibhrlich
mehr al8 6000 Franfe und Schwache Hierher, um dburch die veine Luijt
unbd ben Gebraud) der Heilquellen Genefung und Gtérfung gu finben.

Die eff Daellen, bdie teild yum Trinfen, feild gum Baben benubt
werben, enthalten Bauptfadhlich Gifen und Salz. Wer blutarm und
fhmach ift, fucht durch ben tdglichen Genup ded eifenbaliigen Marien-
brunnend ein frifdes Ausfeben u ecloangen; wer aber Ieinen gefunben
Dagen bat, {hopjt an der Salyquelle den beilfamen Trant. Wm frithen
Morgen {chon fieht man die Badegdfte mit ihren Gldfern ober Bedjern
auf ben {hion gepflegten TWegen unter griinen Bdumen umbermandeln,
mwahrend fie von Beit gu Beit einen Schlud LWaffer {chlitrfen~ Bei
Regeruwetter ergehen fie fich in itberdectten TWanbelbahnen. Haben fie
einen Becher geleert, fo laffen fie ihn an der Daelle von jdhmucen
PBrunnenméadhen in vogtldnbifder Tradht mwicder filllen. Ein titdhtiges
Muiifchor begleitet bas Muj: und Abwandeln ber Trinfendben mit feinen
Rlingen. Mandjer Keanfe trinft tdglich 5—6 Bedjer, alfo itber ein

Qiter Waffer. Dancben babet er audh fleifiig, um bdie Haut anguregen
/

und ben Blutumlauf su befdrdern.

Bum Kurgebrauche gehdrt aber audy fleifige8 Spagievengehen, unbd
bogu find die mapig Hohen Berge und bdie hargbuftenden Wdlber ber
limgebung wie gefhaffen. Uberall finbet man woblgepflegte Wege, Bier
und ba an ihren Geiten Banfe zum Audruben und an bejonders
fehBnen Puntien audy Leine Hauddjen gum Unterfhlupfe bei Regenmwetter,
Sn ber Ndbe ber Duellen, auf dbem Kurplage, befindet {ich ein neues
prachtiged Rurhaud, ferner ba3 Badehaud mit vielen Hallen und Jellen,
besgleichen ein Kaffeebausd, fowvie Saulengdnge mit Verfaufsliden u. f. w,
Durd) nette Parfanlagen und eine grofe Anzahl neuer gejehmactvolier
Haufer, bie mit freundlidhen Gédrten umgeben find, ift bad friifer un-
fcheinbare Teberborf verjhdnect worden, und mehreve Stiftungen madhen
e3 mdglich, baf arme Rranfe jum Kurgebrauche in Eljter eine lUnter
ftitgung erbalten ober gang unentgeltlich Unterfommen und Berpflegung
finden Tdnmen.

16. Die Sonfig.

Der Hitlihite Tell Sadfens, die RKreidhauptmannidaft Baupen,
Peifit aud) die Laufif. Sie gehorte frither ju %ﬂbmeﬁf?;nb fam Be«.:ii
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