Gefundheitsregeln fiix die Schulfinder.

1. Wir dilvfen nur reingewafdien, ordentlidy gefdmmt and in fouberer Hleidbung
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jur Sdule fommen. Deshalb mitfjen wir tiglich

8) unjernt Korper, mamentlih Gefidgt, Ohren, Hals und Bruft mindejtens
einmal mit Seife wafcpen, die Biénde aber mehrmals und dabei audy die
Singerntgel jaubern,

b) unfer Kaar ocbentlich Fémumen,

o) unfere Kleidung thglidy tichtia austlopfen and ausbiirfien fowie anf
Locer, Riffe tmd andere Schitden nadfehen, damit fie ansgebeffert werden
Fonnen,

d) unfer Scubwert auf etwaige Schiden nadjehen und jedesmal, che wir
jur Scule gehen, ordentlich putsen.

Wir mitffer nns mindefens des Niorgens nnd des Abends den NTund ause

fpiilen und die Fiihne refnigen.

Wir follen sum Puen der afe ftets ein Tajdyentuch benuten.

Wir follen vor dem Sculeingang den Schmub von unferm Sduhwerf abs

treten jowobl beim Hommen sur Sdule, als nach den Swijdenpanfen, wenn

wir dranfen warei.

Wir miifen unfeve Midntel und Niiigen (Giite ufw.) in der Schule ablegen,

und diirfen andy nicgt mit diden Halstiihern im warmen Fimmer fiten.

Wit jollen die Fwifdenpaufen im Sreien zubringen; ift es Faltes oder naffes

Wetter, fo milffen wir juvor unfere Mldntel ansiehen.

Wir milffen ftets in den Spudinapf ausfpeien und niemals aunf den Fufboden.

Wir dirfen weder Papier, nody Srithftfictsrefte oder andere Dinge in das

Sculgimmer, auf die flure oder auf den Sculhof werfen.

Wir miifjen nnfere Schiefertafeln mit einem feudyten Eappen oder Schwamm

abmijden. Staklfedern; Bleiftifte und Griffel diicfen wir nidt i den Mund

nehmen; Stahffedern und Tintentledye ofirfert wir nicht ablecen.

Wir diirfen Feine Trinfgefdfe benaben, bevor wir fie ariindlidy aus- und abe

aejpiilt haben.

Wir follen Fein faltes MWaffer trinfen, wenn wir erhifst find und niemals

unreifes @bt effen.

Wir miffen uns beim Gehen, beim Stehen und beim Sifjen gerabdehalten,

Wi diirfen beim Lefen, beim Schreiben und beim Seidmen den ®OberFdrper

nidyt vormiiberbiegen ober feitwirts hingen laffen. IDir miiffer uns bei

viejen Urbeiten vor grelfem Sonmenflidt f{chilfen und ftets fo fefzen, baf das

Lidyt von der linfen Seite fommt; ancy diirfen wir fie nicht bei Dimmerlicht

vornehymen.

Wir miiffen es dem €ehrer melden, wenn wir auf unferm Plai; unbequem

figen, nicht gut hdren oder fehen Fommen, oder wenn es an unferm Dlak su
beify ober ju Falt ift.

. ir miifjen es dem Lehrer melben, wenn wir uns franf fihlen, oder wenn

in unferer Samilie oder in nnjerm Hauje eine anfedende Hrantheit herrfdyt,




