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von hoben gbttlicdhen Dingen alfo tief in dein Hery, dafi es die nicberjten
Dinge allyumal ausjage und vevtreibe.

Die dritten find nilide Dinge, die trren oder hindern dennodh.  Man
finbet Seute, bie Gaben alfo viele wunberliche Anfeditungen und Belitmmer:
nife, gleicdy alg ob der NRhein durdh) fie flofle, devohalben fie nimmermelhr
Giille ober Nube i threm Hevzen fHaben fommen; denn geben fie fidh ju
Detten auswendig jur Mube, und wollten gern jtille fein, fo haben fie bod; - i
wendig fo viele Gedanfon und Bekiimmernifie, wie ein Vauwm, der voller
Blatter in vem Winbe teht, und nidt il fein fann.  So fimnen fie fid)
nidt entjdlagen aller der Werke, die fie vovgenommen haben in ihrem Hev-
aem, wnd jind jo fletfig su vollbringen, was fie vorgenonumen haben, daj jie
nimmer fonnen jufricden werden nod) NRube haben in ihrem Hexzen.

Liche Rinder, viele Weinung verftict wahre Ginung. I find aud)
anbete Yeute, vie find alfo ftill, al8 ein Mauslen, und diefelben forumen viel
cher baburd), Denn bie anbern; aber beftinben diefe unvubigen Lente, und
bradhen bie ungeftiime Natur und thiten fidh felbjt Gewalt, und fingen und
binden fich, und jtilleten fid), die witrden viel edleve Leute, denn die andern.

Diefe befitnumerten Leute mitfen ihrev felbjt fehr walhrnehmen, ofhne
Uuterlaf und wo fie fidh finben, vafi fic fi) au Grund lafjen und geben fidh
nidht in Leidtfertigheit. Diefen Qeuten gehovt fein Spielen ju, odex anbdere
Leicfertigert, menn fie gedenten ju fommen ju einem vollformmenen Leben nad)
dem Willen ©ottes, Sie miifjen thun, wie fromme Ritter, und fowmen mit
Ghven s Felde minnlich wr den Steeit. Man mufy die Natur 3ibhmen wnd
brechen, und die Bilde ibevivinden, vecht als Hatte ein Menfdh) eine Kette in
feine Haave vermivet, und mitfte fid) felbft wehe t.bun, jollte ev fie hevaus bringen.
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0. Hetmrid) Sujo genannt Amandus.
(Niad) Ddependrod.)

1. 28ie er fam in die geifttide Gemahlfdhaft der clwigen 2Weidheit.
Hetmiidh Sufo Yatte von Jugend auf ein minnercicdhes Hevy, Nun er-
baut fih die emige Weisheit in der heiligen Schuift alfo lieblid), als eine
Teutfelige Minnerin, die fich feinlich aufmacyt, davwm daf fie allevminniglichy
wohlgefalle, und vedet irtlhch in feaulichem (weiblihem) Bilve, daf fie alle
Devzen gen fic) geneigen mbge; untevweilen faat fie, wie betriiglid) anbeve
Mimnerinnen feien, unbd wie recht (eblich und ftit fie aber fei, Davon ward
fein junger Muth geyogen, und gefdhah thm von ihr ald fo ein Bantherthier
feinen fiigen Sdmed (Geruch) auslift und die wilben Thiere bes Walbes zu
i) seuchet. Diefe veizliche Weije Hatte fie gar oft, und ein minniglidhes Lii-
beren (Soden) ju ihrer getjtlichen Minne, fonderlich in den Bitchern, die da
ﬁeijsen der Weisheit Biiher. Wenn man die ju Tifd) las, und ex dann foldh
Minnetojen davab lefen hovte, fo war ihm viel wohl ju Duth. Hiervon be-
gann ex ein Glend (Sehnfudgt) su haben und zu gedenfen in feinem minmes
reihen Muthe afjo: Du follteft dodh recht dein Glitt verfudjen, ob bir diefe
bpge Minnerin modyte werden . einem Lieb (einer Gelichten), von der iy
jo grofe Wunber hove fagen, weil dod) bein junges wilbes Hery fonder Lieb
nidyt wofl die Yinge mag Gleiben.,
Jn biefen Dingen (Weifen) nahm er viel ihrer wahr, und fie gefiel
im wohl im Hevgen und Gemith,




