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nidyt die Rede fein, fo daf das weiblidhe BGejdylecht dem ménnlidyen
aud) an all iner Bildung b

§ 92. 1) Das tdglidie Leben.

Wie es im fiidlidyen und weftlichen Europa heute fajt allgemeiner
Braud) ift, fand aud) in der nadh i eit Die i
(z0 deimrvov) am Spéatnadymittag Jtatt, jo dap das bisherige dégmov
(1. 5. 60) ausfiel. Damit aber die Jeitfpanne Fwijden dem NMorgen-
friibjtiick und der Abendmahlzeit nicht 3u grof wurde, |dob man Fur
TMittagszeit ein 3weites reidhlideres ein. Das erfte hieh nunmehr
70 @xpdvwope, weil man das jum Friihjtick dienende Bebdck in unge-
mifdyten (dxoaroc) Wein taudyte, das 3weite behielt den Namen 76 dorazov.
Wihrend Handwerker, Kaufleute und Landwirte iiber Tag ihren Ge-
[dydften nadygingen, benubten Leute obne fejte Bejdyaftigung den Morgen
aum Befudye der Bymnajien und der Freunde, aud) des Marktplakes.
Der Nadymittag nad) dem 3weiten Frithftiike wurde Jumeift hausliden
Beldyiftigungen gewidmet oder es wurde vor der Hauptmahleit im
$Hauje oder in einem dffentliden Badehauje ein warmes Bad ge:
nommen. Die Hauptmahlzeit war im wefentlidhen der homerijdhen gleid).
Man af gekodytes oder gebratenes Fleijd), Fijde, Bemiife (namentlid)
Bobnen, Linfen und RKohl), Weizenbrot und gum Nadytijd) Friidte
(Feigen, Datteln, Mandeln) und kleines Najdywerk. Irmere begniigten
fidy mit der wdle, einem trockenen GBerftenteid), der vor dem Benuffe
angefeudytet wurde; oft geniigten ihmen aud) fiiv den gangen Tag
Feigen und Brot mit Jwiebeln.

Der Hausherr und fjeine Sohne, aud) die etwa eingeladenen Bijte,
lagen beim Mable ju jweien auf einem Lager (xiivy), wihrend die
Frauen, joweit fie am Mable teilnahmen, und Kinder auf Stithlen jagen.

lop fid) an die Mahlzeit nad) Sonnenuntergang ein Trinkge-
lage (cvuméowov), 3u weldem man die Sandalen ablegfe, die Fiige
wufd) und das von woblriedenden Salben duftende Haar mit Blumen
ober mit einem Kranze jdymiicite, jo wurde durd) das Los oder durd)
Wah! ein Trinkwart (sopmosicgyos, aud) faoiievc genannt) beftimmt,
der die Mijdung des Weines feltietste (J. S. 61) und die Leitung des
Belages iibernahm. Nad) feinen Bejtimmungen erfolgte die Unter-
Dhaltung der Bdjte durdy Anbdren von Fldtenjpielerinnen oder durd)
Anjdyauen von Kunitjtiicken der Baukler oder durd) Trinklieder (oxoAic),
aur 2nra gefungen, oder durd) geijtige Unterhaltung oder durd) Be-
Jellidyaftsfpiele, von denen die gebraudlidyjten das Brettjpiel und das
Wiirfeljpiel waren. Man wiirfelte aus freier Hand oder aus einem
Bedjer; der bejte Wurf hieh Ageodiry, der [dledtejte xvwy (Hund).
Gum Abjdyluffe eines fjolden Belages [dyweifte man nidyt felten bei
Fadeeljdein und Flotenbegleitung [drmend durd) die Stadt (xwudlew),
um irgendwo nod) eine lujtige Gefellidyaft aufpufinden, mit der man
fidy nody eine Jeitlang vergniigen Rénnte.

In Sparta gab es gemeinjd)aftlide Mablzeiten 3u 15 Be-
noffen (z¢ oveoinia, ©@ gudizia), an denen alle Vollbiirger vom 20.




