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Hindu muf in beftindiger Furdyt vor Berunveinigung leben; denn felbjt ber cigene Schweih
unb bie Feuchtigheit dev Augen, das Betveten einer Stelle, wo {iberrefte cines Menjdjen oder
Ticres, Stnodyen, Haare, Ngel wjw. gelegen find, machen den Menjdhen unrein. Glitdlicher:
weife find aber die Meinigungsmittel nidht jo fcher ju bejchaffen; es ift Hauptiadlid
Wafjer und Suhmift. Die Kuh {jt den Himdus feilig; datum gilt alles, jelbjt das jonjt
Unteinfte von der Nup al8 Jetnigungsmittel. Der Stexbende faun nod) von allen feinen
Sitnben bejreit werden, wern ev den Schwan; einer Kueh feithilt. Jur Neinigung mit Waffer
gibt ¢ viele Vadeplage. Cingelne Fliffe gelten fil bejouders feilig, vor allem der Ganges.

6. Fiir Bupen gibt bas Manugefe; ausfiiheliche BVorjdriften. War die Siinde ge-
ringerer xt, fo joll ver Sitnder fajten; entmeder joll er drei Tage lang jdhweigend nur
beifies Waffer, heife Mild) trinfen und heifie Butter geniefien und fundertmal ben Atem
anbalten oder einen Tag lang cin Gemijeh) von Butter, Mifd), SKubmift wnd Suhharn ge=
nicfien und danm 24 Stumben faften. Der Genufy vevbotener Speifen mup durdy die Mond:
bufe gefitbnt wevden. Dev Avme darf 30 Tage mur Reis effen, und zwar am exften Tag
bes abnehmenden Monbdes 15 Mund voll, jeden Tag einen Dumd voll weniger, am 16, fajtet
er volljtindig. BVon da ifit ev wieder bei junchmendem Donde jeden Tag einen Munbd woll
mehr, big der Bufimonat voriiber ijt. Wer fidy beraujdyt, joll jo fange todjendes Neiswafjer
ober fodjenden Saft ded Submijtes trinfen, i§ ex davan jtirbt. Wemm ein Rjdatriya unab-
fichtlih cinen Brahmanen totet, joll e eime Hiitte im Walde bauen und darin 12 Jahre
lang von Almofen feben, babet al8 Beichen feiner Schuld ben Sdydel ded Getidteten tragen.

7. Von den Opfern war bas bedeutendite dag Soma-Dpjer. ufser dem cintdigigen
Goma-Opfer gab 8 mehridgige, su bemen dad Rofjeopfer gehirte, das aufier bem RNoffe
609 Ticropfer forberte, davunter 260 wildbe Tiere. Der Somatvant rourde bereitet aus
ber Asclepias acida ober bem Sarcostema viminale. Die Judier fdjricben dicjer Pilange
gbttlichen Urfprung ju, offenbar wegen ber beraujchenden Rraft ihres Sojtes. Vet dem
Tieropfer herrjdhte der Nitus, das Opfertier su cvwitrgen.

8. Tro aller Reinigungen und Bufjen blich doct) die Cridung aus dem Streisfaufe ber
Seelenwanderung gewdhnlicy auf Sahrtaufende hinausgeidoben. Da trat nun die AjEeje
ing Mittel.  Sie war aber nur den drei hoheren Kajten geftattet und vollog fid) i vier
Stujen. Die erfte war die ved Vrahmatichiri, des jungen Brafmanen, der ju feinem
Gurn in ben Unterricht gehen mufite; die zweite die des Hausvaterd nad) der Heirat. Grit
wenn er merlt, dafy feine Muskel jhlaff und feine Haave grau werben, wemn ex den Sobn
feines Sobnes fieht, foll er bas Haus verlafjen und ale Walbeinfiedler leben; bas ift bie
britte Stufe.  Gr Biille fih in ein Kleid von Baumrinde ober in dag Fell einer jdhwarzen
ntilope. Sein BVett foll die Grde fein; feine Nabhrumg Friichte von den Biiumen ober
Wurseln des Walded und Waffer, dag durdh etn leinencd Tuch gegoffen worden ijt, damit
er fein Therdjen totet. Haare, Bart und Ndgel 14kt er wachfen. Fajten joll ex biuftg wad
{id) von allen Vegierden (osfagen, jo daf thn fein Ereignis in feiner Yudacht {tbren Eann.
N i) foll ex beim beg Wortleing 6m den Atem mibglichit lang anbalten.
Nur mit Geiligen Dingen, namentlich mit dem Lejen der Vebas und mit Betrachtung bes
pichjten Wefens foll ev fich befehaftigen. Will er aber in der Heiligfeit vorwivts fommen,
fo muf ev fich auch fel6ft Peinigqungen auferlegen. Gt foll auf der Erde hin und her rutjchen
ober ben gangen Tag auf ben Jehen ftehen, fortwdhrend aufitehen wmd fich wicer fetien,
in er falten Jahreszeit nafje Nleider tragen ober madt fich den Regengiiffen ausjepen, in
der Sommerhige jwifden vier Feuern figen. Die vievte und hichite Stufe it das Teben
des Sannudfi, d. 0. des Gntjagenden. Die altive Selbjtpeinigung verwandelt fich Hier in




