86 Griechenland.

magigen  Flotenjpiclevinnen (i adinpides). Das dltefte Blasinjtrument,
die Pirtenflite (7 sdpys) (Taf. Ilp), Emmtc 3u funfmmt‘xgun Spiele nidit
benutst werbden, x‘hemmucmq wie die Trompete (7 od 18) (Taf. VIL4). —
ad) den Perjertriegen nabhm der Wmjang der Unterridytsiidier (i <éyvar)
crheblid) gu.  Avithmetit, Geometric, Rhetorit, Taftif u. a. wurden uerit
von den Sophiften gegen hobes Honovar gelehrt. Doazu famen die Vor-
nuqc der Philojophen, die in den Gymnajien gehalten wurben, obwohl dieje
wjprimglid) sunddit fitv torperlide llblchn Deftimmt waven. Athen bejajy
in fetner Blittezeit drei Gymnafien 7 'Azadfuea, b Adrewy, w5 Kovésa
(§ 167).

154, Mit der mumd)m Guzichung bielt aud) die forperlide Aus:
bildbung gleidjen Schritt. Die qymnaitijden llblmqul der {naben fanden
i der von dem mudopifys geleiteten mahaiozpa vmn Die 5 Hauptiibungen,
die man als Wettiibungen den Jimftampf (=5 alhov) nannte, waren
der Lauf (4 dpduos), das Ringen (7 mdky), der Sprung (=5 Fhpa), der Wurf
des Distus (Taf. VII5) (droxziv) und des Speeres (4 daxovnapis).  Die
llhuuqvn wurden nadt ausgefithrt. Den Stdrper vieb man mit Of ein und
u‘mum fid) nady der lll\um] mit dem Sdyabeijen (7 = s Zaf. VIIgu. 7).

Der Lauf wurde als Scnell: und Dauerlauf geiibt; als Vorjdule fiir den
Stvieg diente der Lauf in der Waffenvitftung. Veim Sprunge trugen die
benden mm)x Springgewidyte (of 2 <), die unfern Hanteln dhnlidy
waren.  Fiiv die Athleten von Beruj fam der Faujtbampf (7 zoyps) hingu,
den der edle, freigebovene Griedye verjdmihte. Der Faujttimpfer umwidelte
die Avme mit Riemen (of fpdvzes, ), die mit Budeln von Grz und
Blei verjehen waren (Taf. VILg). Nod) iiberboten wurde der Saufttampf
durd) das wmayxpdziov, cine Verbindung des Faujt= und NRingfamy

Sur qwwullfunnnuuug der jdjon in der Paldftra vorbereiteten Jing:
linge dienten die Gymnajien. Von cinfadjen “lnlm]u\ entwidelten fid)
dicje Anitalten zu grofter Ausdehmung und Pradyt. Sie wmfafiten die
Plige i w verjdyiedenen llbunqcn, Simmer jur CGinblhung des Kivpers
und Bibder. Oft gehirte aud) ein Stabion mit cinem Sujdauercaum dazu.
An die wngebenden Siulenginge waren halbrunde Nijdjen mit fteinernen
Sitsen (exedrne] angebaut, in denen Philojophen und Hhetoren iI)tc Bor-
trage Dielten. Die Gymmajien waven nnntlld)c Ginridtungen.  Jn Athen
dienten fie zur Ausbildung der Gpheben. Die bungen wurden von jup-
vasTal qclum
. Die Crzichung der Jugend war in den meijten griedjijdjen Stidten
Privatjadje, nur in Sparta und Kreta bnm der Staat fie fid) vorbehalten.
Bei der Geburt des Kindes entjdjicden in Spavta die lteften der Phyle,
ob Ddasfelbe aufzuzichen oder auszujesen fei. Wit dem 7. Jabre wurde der
fpartanijdje Stnabe der Familie entogen und i die militdrijd) organifierten
Abteilungen der minmlidyen Jugend (Bodar und Tha) aufgenommen. Aufer
den gewdhnlidyen (bungen dev Paliitva legte man in Sparta Wert auf die




