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7. D03 Soiferveid) Nufland.

§ 30. odenform wund Gewdlfer. Dad cuvopdijde Rufland
wmjafit mehr al8 die Hiilfte Cuvopas und bedectt faft dad ganze oftenvopiifdye
Flachland.  Seine Oberflache enthilt

cin Mittelgebivge (bas Uralgebirge) und
ein JFlachland (bas oftenropdifdye, audy ruffijdie oder jarmatijche Flady-
land genannt; j. Kavte 9).

1. Der 2000 km lange Aral, das ausgedehutejte Gebirge Curopas, be-
fteht aus brei in Hohe, Breite und Bodenbejdaffenheit veridjicdenen Ab-
idnitten. Der nordlidje Teil ift wiift und rauh, der mittlere ersreich und
der fiidlidye walbdreid).

2. Das oftewropdifdie Fladiland ift durchichnittlic) 100120 m Hoeh,
erhebt ficdh aber in eingelnen Bobenjdhrellen wnd Lanbdriiden Hoher. Die
grifte diefer Grhebungen ift die zwijchen Wolga und Dujepr gelegene
Centralplatte, beftehend aus der Wolgafdpwelle und dev mittel=
vufjifden Bodenjdwelle, die in ihrem nirdlidiften Teile, der Waldai=
hohe, 350 m erreicht. Nordoftli) von bdiefer Centvalplatie erhebt jic) der
nordrujjifde wnd weftlih von ihr der weftrujjifde Landriiden. —
Diefen flacgen Erhebungen find rweite Tieflandidaften vorgelagert: nirdlidy
vom nordruffijhen Lanbdriiden die nordruffijde Tiefebene, weldhe am
Gismeere in die Tundren, baumlofe, mit Nioos unbd Flechten bewadjene,
teilweife fumpfige Giebiete, iibergeht, zwifdhen dem nordruffifhen Lamdritcken,
der Gentralplatte und dem Ural das Wolgabeden, wijden der Centval
platte und dem jdwarzen Meeve die jiidbrujjijde Steppe (. AbDL. 7), wejt=
lich von bder Gentralplatte die Pripet-MNiederung mit den jebt fait gang
entwifferten und in Acferboden verwanbdelten Rofitno-Siimpfen. Nord-
weftlid) und ndrdlich von der Centralplatte liegt die rujjijdye und zwijden
ihr und der jehwedijhen Grenze die finnifde Seenplatte (Land der taujend
Seen). Die bedeutendjten Seen der erjteven find der Ladoga und der
Onéga, die beiden griften Binnenjeen Curopas.

Die Enfwiillerung Ruflands findet groftenteils jum fajpifden Meere
(Ural umd Wolga) und zum jdhwarzen Deeeve (Dom, Dnjepr und
Dujeftr) ftatt. Die geringjte Wafjermaffe empiingt die Oftjee (Weidyfel mit
Bug, Niemen oder Memel, Ditna und Newa, die der ftfee die Gewifjer des
Qadboga- und Des mit ihm verbundenen Onégajees zufiihre), wihrend das
Eniwifjerungsgebiet des Gismeeres (Onega, Dwina, Petichora) dem bes
jdpwarzen Meeres nahefommt. Die Wolga iibertrifit jowoh( an Linge des
Qaufes (= Donan - Rhone), wie an Grofie des Entwifjerungsgebictes alle




