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Steben ijt ein vielbejudter Badeort, dejjen Mineral-
quelle man jhon feit 1433 fennt. Auj dem linfen Uferlande der
Gelbif liegt das Ctidtdhen Lichtenberg, Sip eines
entamtes.

Sdauenitein wurde jdhon im Jahre 1422 von dem
erjten. Mavkgrafen in Bayrenth, Friedvid) I., sur Stadt
erhoben.

droeftlidy von Sdauenjtein liegt das gewerbreiche
Stidtdjen Helmbredits, mit Miinchberg duvd) eine Gifen-
bahn verbunden. Mavtqraj Johanu exlhob im Jahre 1449
Helmbredyts jur Stadt. Die durd) den grofen Braud im
Jabre 1844 gevitorte Qivdhe wurde 1850 wieder als vollendet
ber Ojfentlicheit itbergeben.

Dajp frither in diejen Gegenden flavijdje Boltsjtinme
wolhnten, zeigen s viele Ortsnamen mit LA an, 3. B.
Gulmit, Selbig, Kodis u. a.

AlS fpiter die Franfen bdiefe Lanbitriche evoberter,
bauten fie iibevall jur Befeftigung ihrer Derrjdaft fejte
Pliise, aus denen fid) dbann Stéidte wnd Dirfer entwicelten,
3 8. idtenberg, Naila u. a. Die Gegenden bdes Boigt-
lanbes und Frantenwaldes Hatten durd) verjdjicdene Kuiege
viel ju leiden. Die Hujjiten tamen im Jahre 1430 von
Ojten Ber, vevwiifteten Wiinchberg, Schauenjtein, Steben 1nd
brangen bis Bamberg vor.

Anch der Bauernfrieg im Jahre 1524—1 ging
nicht fpurlos fite dieje Landitvidhe vovitber.  Supferberg,
Ctadtjteinad) und andere Orte mufiten  grofe Bahhumgen
an den Mavtgrafen Kafimiv leiften. G3 wurben viele Anj-
wiegler wid Banern hingeridtet.

Jn den exten Jahren des 30 jahrigen Qrieges wurben
dieje Gegenden vom Rviege nidht bevithrt. Grit fpdter, un-
gefibr von 1632 an, Batten fie unendlich viel, befonders von




