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®riftenteild gehoren diefelben zu ber grofien Bilferfamilie der
Banti. Sie wobnen entweder unablingig von einander in
Jamilien und Dirfern oder in grofen Stimmen zufammen,
weldhe umter midtigen &)nupﬂmgru ftehen.  Jn den Kiiften-
lanbern wobnen bdie Suabeli, ein Mijchlingsvolt aud den
fdhwargen Eingebovenen und den Arabern. G2 find mittel-
grofie, moblgebildete Geftalten von brauner Hautfarbe. Jhr
Haar ift fraud und widyit in BViijeln. Jhre Kleidung befteht
mur qud cinem Hiijtentuche.  Bielfach wird der Korper mit
Jett und Oder eingejymiert. Sdymudgegenftinde biingen fie
faft an alle Rirperteile. Die gewdhnlichen Speifen find Fleifch,
Fifche, Reis, Getreide, Gemiife, Bananen, Mild), Butter, Honig
n. a. Die Avmen Haben meift nur Reid, Durra und Mais.
A8 Getriinte dienen Hirfebier und Palmwein. Die Minner
fithren im allgemeinen ein redyt behagliches und faules Leben: Efjen,
ZTrinfen, Rauchen und Spielen find ihre Hauptbeichijtigungen.
Den griften Teil ded Taged bringen fie in bem Gefelljchafté: und
Berfammlungshauje ju, wobin die Frauen nicht fommen diifen.
RNach der Mahlseit ftredt er fich aud, bilt einen langen Schlaf
wie am Norgen, und bdann raucht er, fhwapt und fpieft.
Begen Abend ift alled draufen, um die Riihle yu geniepen; die
Minmer fien vor der Verfammlungdhalle, die Frauen und
Midchen bolen Wafjer, jegen fich dann auf Heine Stiihle,
jymauchen Tabat und unterbalten fich. Spiterhin melft man
bie Rithe, macht die Thiir yu und gebt feblafen; doch fien die
Miinner oft bis in die Nacht hinein um ein E’fnm:
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