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Beinahe Hiitte ihm diefe Qrone dag Leben gefoftet.  Die Biirs
ger der Stadt ervegten wieder einen Aufjtand, fdlofien die
Lhore und ftirmten auf den niglicen Palaft (08. Ju diefer
Noth fyrang Heinvich durch das Fenfter und exhielt von diejem
©prunge cinen lafmen Fuf. Daher Hat man ihm wohl den
Deinamen Huffehol; oder der Lahme gegeben. Gr wire
verloven gewefen, Batten fic) nicht auf den entjtaudenen Lorm
feine tapfeven Deutidhen, die dvaufen im Lager jtanden, bis
3 ihm durdigehauen und ihn aus dem Gedringe gejiifrt. Anf
einent jweiten 3uge nad) Stalien gegen jenen wicder midhtig
gewordenen Feind, der jedod) bald gramuolf unbd [ehendmiide die
gliingende Biivde feinem Gegner itberlicf, erhiclt Heinrid) von denr
bamaligen Papjte Benedict VIIL mit der romijden Raifertrone
den fogenannten Reidysapfel ald Sinnbild feiner dyrijtlichen,
burd) das Rreu3 auf jenem golbenen Apfel angedeuteten, Welts
Derridaft.  Spiter unternahm er nod) einen dritten Jug nad)
Stalien und 3war nad) dem untern Theile defjelben, dev groftens
theils von Griecjen bewolhnut war. G befiegte die widerfpinftigen
Griedien mit Hiilfe der Normannen, die fdhon frilher von Frante
reid) aus auf ifver Pilgerfahrt nad) Palijting dort gelandet,
dann, von nadiriidenden Britbern verjtarft, al8 tapfere Streiter
fidy nicbergelaffen Hatten. Fiir dicfe Hiilfe veridafite er ihuen
von dem Herzoge von Neapel cin Landgebiet in Unteritalien,
madite fie dort gu Hittern der Mart gegen die Griedren uud
legte dadurd), ofhne 8 u afhmen, den Grund ju dem nadjmas
Tigen Mormannenveid) in Unteritalion, weldes cine mid-
tige Stiige ded pipfilichen Stuhles wurde, fowoh( gegen die
tomifdjen Adel8parteien, ald aud) gegen die Kaifer.

Heinrich war ein duferft gutmiithiger und frommer RKaifer.
Bejonders nahm er fid) der Kivdjen und Kdjter an und bejdyentte
fie reidli). Dic Rirdje yu Paderborn alfein erhielt durd) ihren
eifrigen Bijdof Meinwert*) iiber hundert betrachtliche Schen-

*) Diefer, ein Berwandter der nigl. Familie, wie aud fein %r{unh,
ber Bifhof Bernward von Hilbeshein, Beide waren eifrige Beforde-



