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macht? Sind die Haare ju fury, fo fragt man fie ab, und
gebraucht fie aur Verfertiqung ver Hiite.

Bu den Thieren, veren Fleifd) gegefien wird, gebhdren
folgenve: Ddbfen, Kiilber, @mnmel, Limmer, Edyweine,
Biegen, Hirjhe, Nebe, Hafen, Hithner, Gdnje, Enten,
SPuter, Tauben, Krammetsvogel, Lerchen, Fajanen, NReb-
bither u. a. m.  Auch dad BVlut und die Mild) einiger
FIhiere gehoren u den Nabrungdmitteln der Menfdyen, be-
fonders die Mild) ver Kithe, Schaafe und Jiegen. Jn man=
dien Linvern wird qudy Pierdemilch getrunfen und Pferdes
fleifh gegeffen. Die Gfeldmilch ift fehr gefund, und wird fo-
gar al3 ein Heilmittel bei mandyen Kranfheiten gebraudt.

Sur Syeife dienen dem Menfhen die Fritdyte der Béume
und Stauven, und die Wurgeln und Blitter vieler Pilangen
und Krduter, 3 B. bdie Wurgeln der Peterfilie und ed
Sellerie, die Jufferwurgeln, die Blitter der Koblpflangen,
oo Sauerampferd, dved Spinatd und der Salatpflangen.

Der Menfdy foll mit ven Syeifen nidhyt blof feinen Hun=
ger ftillen, fidy fattigen, fonvern fie follen ihm aud) gut
fymeffen, er foll {ich mit Wergniigen fdttigen. Darum
hat Gott fo giitig dafiic geforgt, da e8 Dinge gieht, wo-
mit man bie &peifen witrgen, dad beift, ibuen einen
Woblgejdmad geben Fanm, und cinige dicfer Gewiirge find
fajt tiberall im eberfluf vorhanden.

Die Gewiirge, welde bei und hidufig wadyfen unbd
gefunden werben, find: Saly, Salbei, Majoran, Thymian,
Dill, Peterfilie, Jwiebeln, Kiimmel und Korbel. Die aus-

Lindifdyen Gewivge find: Bawmsl, Juffer, Bfeffer, Jimmt, -

Mustatenniiffe und Mustatenbliithe, Nigelein, Ingwer und
Karbamomen.  Aud) der Gffig gehirt yu dem Gemiirzen.
Man hat Biereffig und Weinejjig.

Nidyft vem Brote find die Kartoffeln das allge-
meinfte und woblfeilfte Nabrungsmittel.  Man fann  fie
auf mandyerlei 2Art, audhy ald Mehl und Stiirfe benupen,
und fie laffen fich den ganzen Winter hindurdy in Kellern
und Gruben aufbervabren.  Aud) ald BWichfutter find fie
febr braudybar.

G8 giebt mandyerlei Arten von Erde, 3 B. Sand
Lehm, Thon, Kweide, Kalf. Den Sand gebraudyt der
Panrer, um i mit Kalf gu vermifhen.  Den feinen Sant



