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und umfdlicfen viele Samenferne, Die dufere Schale ift bei der Citrone
bellgelb (citrongelt), bei ber Apfelfine dunfelgels (orangegelt).

Gitronen (Friidte fowob!l, als Frudstichalen) werden mebizinifdy und
dfonomifdy viel gebraudt. Die Schalen enthalten in vielen fleinen HEhlun=
gen und Driifen das dtberijhe Citeonendl. (Aetberijeh bier: = fichy verfliich~
tigend und baber ftarf dujtend). €8 bdient unter Anderm ju Parflimerien
w .. Dad Fleifey der Friichte enthilt den Citronenfaft, der aus Citronen=
faure und Pflangenjdyleim beftebt. Die Citronenfdure wirtt duritlsfhend
und Fiiblend, unb fimmt die Wallungen im Blute herab; fie wird ju Fiblenden
Getrinfen (Limonabe) verwenbet. Die Frudyt ift fiir ibre beifen Heimath=
gegenden alfo eine grofe Woblthat. (Gemdpigte Jone — Aepfel: durft-
fHillend und nibrend jugleicy). Die Schalen allein jest man als gejdmad=
verbeffernd gu Argencien und Speifen.

Die gur Berjenbung beftimmten Citronen werben nody vor villiger Reife
abgenommen und fogleidy in Riften verpadt. Sie Fommen befonders aus
Jtalien, Spanien und Portugal,

Pomerangen (Orangen, Apfelfinen) fommen cbenfalls aus den genann=
ten Lanbern (Malta= und Mefjina=Apfelfinen) und werden nur rob gegeffen,
Dody benubt man die reifen Fridte jur Bereitung des Bijdofs und andrer
Getrdnfe. Die Heinen unreifen Pomerangen dienen jur Bereitung verjdyie-
bener nad) ibnen benannter Ertracte, Tincturen und Liqueure, Die Schalen
finben in der Medigin Berwenbung und entbalten ein dtherifhes Oel. Cin
fijgneres, aus ben Bliithen gewounenes Oel bilbet eimen Hauptbeftandtheil
bes Hlnifdhen Wafjers.

33. Die Stedypalme (llex Aquifolium),
audy Stecblattbaum, Dulftbaum wnd Dilje genamnt, ift ein immergriiner
Strand) odev Baum, ter im nirdlichen Deutjdland viel in Gehblyen
widf't. Die Plange wird nidt hody, hat aber fonft wiel Auffallentes.

Die diinnen Stammdyen werden ibres barten, fhweren und 3iben Hol=
jed wegen, bas fdmwars gebeist dem Cbenbolze dbnlich ift, ju Reifeftiden
benubt.  Die Rinde ift febr dibelriechend, gielt aber 3u Brei jerftofien und
mit Miftelbeeren vermifcht, einen guten Bogelleim, — Die Pilanze wird
A—500 Jabr alt 5 im hihern Alter wird fie baumartig unb befdmmt ftadyel-
lofe Blitter,

Die Bltter fleben wedjelitinbig, find leberartig 3ibe, von glingend
griiner Farbe, von eiférmiger, faft elliptijder Geftalt — und entweder budy~
tig=bornig-gejifnt, ober ganjrandig und mit einem Dorn endigend.

Die furjen Bliitheniticle fleben in den Blattwinfeln wnd tragen einen
weifen Dolvenftrauf.  Die radfsrmigen Blumenfronen finb 4—5tbeilig und
figen in einem ebenfalls 4—5dfnigen Seldye.  Die Frudt ift eine, erit im
2ten Jahre veifende vothe oder gelbe Beere, weldye 4 5 Samenferne entbilt.

Man fagt, baf bie Beeren, ju 10—12 eingenommen, abfithrende Wirs
fung baben. Bon einer quslinbifdhen Art licfern die Bldtter ecinen alg
tiglides Bediirfnif fehr belichten Thee, den Paraguai-Thee, aud) Matto
genannt,

34. Der Weifborn (Cralgus oxyacantha).

Gin vieldftiger, borniger Gtraudy ober Baum von 4—20 Buf DHibe,
ben man gerne u (cbendigen Deden benupt, aber audy viel in Wildern und
als Jierftraudy in Giirten antrifft; audy unter dem Namen Hageborn befannt,




