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ndmlid) fieeine verdienfiliche und Gott wohlgefallige
Handlung , wenn fie eben o, wie Chrifus 40 Tage
fafteten, .t fich des Fleifdyes und andrer woblfchmet:
tenden Speifen und Getranfe enthielten. Diefe Jeik
fegten fie fedhs Wodpen vor Offern feff. . Anfangs
bing es von dem freien Willen eines Seden ab, ob ev
faften wollte oder nicht; aber bald ward es Jwang,
und nun fam auch die undrifiliche Sitte auf, den
Tag (ober mehrere Tage) vor dem Fafien in Sdhwels,
gerei und Ueppigeit sujubringen, uud fich dadbuvdy
gleid)jam fiir das [ange Faften fhadlog ju halten, Ein
gewiffes heidnifhes Feft ,. weldyes um diefe Jelt ebens
‘falls mit den grdfren Ausfhweifungen begangen zu
werden pflegte, gab wabrfheinlt) Anlaf ju den mels
fteh Gebraudien der Faftnadtsfeier. Aud da, wo
das ftrenge Gefers der Faften nicht ffatt fand, obev
aufgehoben worden war, wie . D. bei den proteftart:
tifchen Chriften, bebielt man Wieles von dev Feier jes
nes Geidnifdhen Feftes bel. Unfre Fajten - Bregeln find
noch Ueberrefte davon, denn devaleichen Kringeln oder
Breseln ourden yu der Jeit von den Heiden der Gott:
beit geopfert, weldyer ju Ehren man das Feft feierte,
An cinigen Orten, befonders in groffen Stadten,
fingt tan die Faftnadhtsfeier fhon tm Janwar, am
“Tage der fogetiannuten Heil. drel Kdnige an, und fihre
damit fort, bis die vieryigtagigen Faffen angehen,
Da witd dann bdlefe gange Seit mit Masteraden,

: : Opetn,

Duinquagefima Heifit, Die Benenmung EfRomibi hat ibren Ues
fprung vou einem Gefaitge, mit welchen man in der [ateini[den
Rivde den Gorteavienft an diefems age anfing,



