1) Man fucbe fein Gemiith miglichft furdhtlos su
erbalten. Cinbilbung und Eel Fonnen die An=
fteckung befrdern, 3

2) Man gehe nicht gany niichtern u dem Kreanfen.

3) Man. verfhluce den Speichel nicht, fo lange
man bei ihm ift;

4) Man fielle fid) nicht fo, Daf may den Athem
ved Sranken auffangt; :

5) Man gebe nicht im Pelze, ober in diden woll-
nen Kleidern ju ihm, weil bavin dag Anfief:
Funggift am erften baftet;

6) Man wehfele, fobald man nach Haufe fommt,
Die Kleidung und fpiile fih den Mund qus.

§ 45
Berhalten im Eranfen Juftanbe,

MWas hat man 3u thun, fobald man cine Anmwand=
lung von SKrantheit, oder KriintlichEeit verfpiies2 Anf
biefe Frage (aft-fich ebenfalls feime allgemeingeltenve
Antwort geben,  Fn manchen Fiillen wird ¢3 wol)!=
gethan feyn, wenn man durdy Faften, ober durd)
fiberaug geringen Genug der Rabrungmittel verfudht,
ob. fich vas Uebel heben laffe, obhne fogleich sur Arye
nei feine Bufludht yu nebmen,  Jn andern Sallen Eann
e8 aber heilfam feyn, wenn man ofne langed Jisgern
fogleich einen gefchictten Aryt ju Rathe 3ieht, weldher
padurd) in den Stanbd gefesst werden fann, dem Uebel
au begegnen, che e8 bartnidiger wird,

€5 giebt eine Menge Dinge, welthe unter dem
RNamen der Hausmittel befannt find, und weldhe in
vielen Fiillen befve Dienfle leiften, als Fiinfiliche Ary-

neien.



