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teeiben ihve Dienfte und ihr Leben der Rettung ihrer unglitdlichen
Mitmenidjen.  Leicht ift der Dient rabhrlidh nicht, und eine ernite
@djule mitjfen fie vorher durchmadien, ehe fie ihn vedht verfehen
lernen.  @ie fatholijdhe Stivche bildet ihre Pileger in K[dftern,
bie evangelijhe in Diafoniffenhdufern aus. BVon lepteren
gibt 8 itber 60 in Deutjchland. Die befannteften jind Raijer s
werth, bon dem trefflichen Pfarver Fliedner 1836, das
raube Haus bei Hamburg, von Widhern 1833, BViele=
feld, pon Bodelfdhwingh 1869, Neuendettelsau in
Bayern, bon L6 ) e 1854 gegriindet. Die ,Briider* und ,Schiweftern’
lernen Qranfe pilegen, Arvme und Eieche verforgen, Waifen
erzichen, Verwahrlofte vetten, in Handarbeiten unterrveifen, Maghe-
herbergen leiten, Blinde und Fallfiichtige behanbdeln, Gefallene
retfen, Gefangene trdjten und alle anbeven Werfe Der dyriftlichen
YBarmberigleit fiben.”

Lnd 1was haben bdie Britder* und Schiveftern davon?”
fragte mein Mann.

i tun ihren aen genug, crfitllen Gottes Willen und
fithlen fich dabei glitclich!” antroortete ic). ,LWie der Magen nad)
Brot, fo verlangt dag Herz nad) Glii€. Brot qibt die Avbeit; Gliid
nur die recdhte Liche. Sie fucht nicht Rubhm und Lohn; nur Segen
und Jrieden will jie verbreiten; das ift ihr Lohn und ihr Ghid.
Die glitclichten und jufriedenften Menfchen Habe id) unter jenen
gefunden, die jich dem Dienfte ihrer leidenden Mitmenidien ge-
widmet haben. Sie jeben daraus, dafy ihr Iltejter jich in guter
Gefelljchaft Defindet. Lafien Sie ibn nur feinen Vorteil vergefjen
und anderen in Liebe dienen. Cr ijt auf dem Wege 3u einem befferen
Glitcke, al8 o3 der bloRe Getvinn getvahrt!”

,Das Delfe Gott!” jagte mein Gefahrte, indem er tief auf-
atmete.

VI @Befundheifspflege.
98. Dic Luft und die Atmung.

Die frifhe Lt ift cine dem Menjden_gefchentte, aber Des-
Balb nicht weniger wertvolle und ojtlice Himmelsgabe, die ivir
ununterbrochen taglich geniefien. Sie exfrifeht, ftiett und evquidt
uns; in dumpfer Qujt hingegen fiihlen twiv uns matt, beengt und
niedergeduiictt. it diefe langere Feit die einsige *JEIn[)rung unjerer
Qunge, fo Wwird unfer Korper jdwad) und fied).  Wie der i) mue
im frijden Waffer Lebensluft und Lebenstraft geigt, jo find audy
Dad Wohlfein, der Lebengmut und die Tatfraft des Menjdjen bon
ciner guten, veinen Quft bedingt.




