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Die Diphtheritis ergreift mit BVorliebe das tindliche Alter,
verjchont aber aud) die Crrvadyjenen nidt. Sie befallt am haufigiten
die Halsorgane, namentlid) ijt der Radjen der Cifs des Giftjtoffes.
Insbejondere bivgt aller Schleim, der aus Dumd und taje ftammt,
Den Anjtectun. f. Daber biite dich vor jeglicher Beriihrung
mit demjelben. SKannjt du bei der P lege die Beviihrung nidt
immer vermeiden, fo trage wenigjtens Sorge, daf der Ausourf fite
Dich und andeve unjdhadlich bleibt. Das fannjt du erreichen, ywenn
Ddu deine Hinde jojort nach jeder Bevithrung jorgfiltig und quiind-

it Seife und Biivjte in moglichft warmem W fer wifdeit und
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mit einem veinen Handtudye abtrvodnejt. Auferden 1wird der Avat
geeignete IMittel angeben, die 3ur Bernichtung der unjichtbaren, an
ven Hinden figen gebliebenen Giftteime nod) itberdies in Gebraud)
3u gieben jind. 9Ale Gegenitinde, die mit den Lippen des franten
n Beriihrung gefonmen jind, alg: Xeller und Tajje, Liffel, Meffer
und Gabel, Tiicher u. {. ., miifjen quiindlich in jiebendem Wafjer
gefocht, gereinigt und gewajdhen terden, bevor ein Gejunder die-
Jelben vieder benufien darf, Schon durc) Cinatmen der Quft fann
die Unjtecung eintreten, da der giftige Schleim an Winden, Diclen,
Msbeln und Kleivern hangen bleibt, austrodnet und ftaubfsrmig
in bdie Qwjt iitbergeht. 8 ijt daber durdjaus vevwerflid), den
Sdleim auf den Boden oder in Tiicher au_jpeien. Derjelbe foll
vielmehr in pafjende, mit cinem Decel verfd)liegbare Gefafe, die
ctmas Waifer enthalten, entleert werden. Der Jnbalt wird am
bejten tiglid) verbrannt, das ®efap mit jiebendem Waffer griind-
liy geveinigt. n Diphtheritis CrErantte Ddarf man mcht Eiiffen;
Ddennt aus dem Vorhergehenden it 3u entnehmen, da ein jolcher
Stup die Anjteding leicht verfdhulden fann, Beim ©tid- oder
feud hujten jnd Ddiefelben Borfichtsmafregeln anguwenden,

Yeim Unterleibstyphus bergen vor allem die Gin-
gereide die Gefalhr. Hier ift bejonders 3u beadyten, daf man die
Auslecrungen des Kranfen, berunreinigte, gebraudite Waidyejtiicte,
nidt beriihren darf und die Hinde ftefs jauber Halten muf. it
der Qvanfe felbjt nicht veinlich, hat er bejhymubte Hande, fo Fann
ein eingiger Handedrud dir verhingnisvoll werden, wenn du die
empfoblene Borficdht aufter acht Lafiejt. Grwdbnt Haben tviv fchon
an anderer Gtelle, dafy verunveinigtes Trinfivafjer die Rrantheit
b'flq;% bervirft hat. Man forge deshalb fiiv ein gutes, reines Trinf-
mwaffer.

Der Fledtyphus ijt in hohem Grade anjtedend und wird
durch den Rranfen jelber, durch gejunde Mittelsperfonen, durch
die Stleider des Qranten, durvc Tapeten und Vorhange, die mit ihm
it Beiifrung  waven, verbreitet.  Gin furger ufenthalt im
Stranfengimmer ijt oft gur Aufnalhme des Giftitofies binveichend.
Je beffer die Liftung des Aufenthalt3ortes des Seranfen beforgt
wird, defto geringer ift die Anftedungsgefahe. Wo Sdmut und
mangelbafte  Korverpilege hervien, da ift dem Auftreten der
Strantheit Vorjhub geleijtet. Der Stranfe ift von allen Familien-
gliedern abjujondern.




