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48. Bou der Srantenpilege.

elbjt bei der verniinftigiten Lebendweije [t fid) der unerbittlidye
Seind unjred Lebens, dic Kvanfheit, nidt von der Sdpwelle unjres Haujes
bannen. Vet der Kranfenpilege, die in dev Regel der Hausfran obliegt, ift
Nadyjtchendes zu beadyten.

Das Kranfengimmer foll einen freundfichen Gindrud maden. Gut
1jt 3, wenn dag Sonnenlicht cinige Stunden im Tage freien Jutvitt erhilt;
denn der Kvanfe fithlt feimen belebenden Cinfluf wund fdhdpft bei feinem
Anblict newe Juverfidyt und Hofinung. Jm Kvantengimmer foll ferner cine
wofituende Rufhe walten. Tiberlautes Sprechen, gevinjdhoolled Umbergehn
Deftiges Bujchlagen von Titren und Fenjtern w. f. w. find u vermeiden.
Aud) ijt ¢ gut, wenn das Jinmer fern vom Lirm der S aljo gegen
den Hof oder Garten liegt.

Jm Krantenzimmer muf vov alfem fiiv qute, veine Luft gejorgt
werden.  Man Liftet daher taglich) in ausveichender Weije, jorgt aber, dafy
den Svanfen nidt falte Jugluft treffe. Cine fleifige Litjtung ijt bejonders

ig Det anfl Qranthet mit weldpen ftarte Ansdiinjtungen
verbunden find. Ju diejem Falle faun die Lujt and) daduvd) von itblem
Gevud) und jdjadlichen Pilzen geveinigt werden, dafi man Leimvandlappen,
in Gfjig obev Tevpentin getriintt, an Schniven aufhingt. Aud) das Ver-
ftduben von Kavboljiuve (eijtet gute Dienjte.

Pei anftedenden Krantheiten hat man nidt ww den Keanfen u
pflegen, fondern aud) die Gefunden vor Anjtectung zu bewal Kinder
bringt man wombglid) aufier dem Hauje unter, Kvanfenbejudie find nid)t
suulafien. oerhoupt empfieh(t o5 jich, daf dicjenigen Perjonen, weldye die
‘Pilege dibevnommen haben, jeden unndtigen Wmgang mit andern Nienjdyen
meiden.  Dansgenofien vou Perjonen, die an Majern, Schavlach, Pocten,
Typhus, Divhtheritis, Ruhr wnd Choleva davnicderlicgen, diifen Schulen
umd Kivdyen nicyt bejuchen. Die bejten WMeittel, fjich vor Anjtectung 3u fidjern,
jimd Reinlichteit, Furdyilofigheit und Gottuertrauen.

Die Warme im Krantengimmer joll nidyt zu Hod) wnd nidyt au niedrig
fein. Q- einer foldjen von 16—18° fithlen fid) die Kvanten am wobljten.
Handelt 8 fid) um Kranfe, die jtarfe Blutverlujte cvlitten haben oder iiber-
Daupt blutarm find, jo fann auj 20—22° gegangen wevden. Ficbevfante
Ddagegen empfinden audy 10—12° nidyt unangenchm.

Das Kranfenbett muf vor allem wedmifig aufgeftellt werden, am
Dejten frei tm Simmer,  Jft dies nid)t miglicy, o fteht es wenigjtens mu
mit dem Kopfende an der Wand und gwar fo, daf der Sranfe das Lidht
im Stiiden oder von dev Seite hat. Anferdem foll o3 nidjt im Juge oder
A mahe am Ofen ftehn. Das Vet muf tiglic) in Orduwung gebradht
\lf“'b\‘ll- Rann der Svanfe nidyt folange auf cinem Stufle ubringen, bis
dies gejdyehen ift, fo miffen gwei Vetten nebencinander gejtellt werden.
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