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Die Fette.

Arten der Fette. Man unterideidet fejte Fette und fliiifiqe Dette oder
Dle. Die Fette, die twir gur Nabring verwenden, find teild dem Pflansenveidy ent-
nonmen, feils dem Tierreid.

Die befanntejten Rflangenfette jind: Kofosbutter, Palmin, Olivensl, Revs-
ol, Mobudl, Bucheldl, Nupdl njw., Tierfette: Butter, Rindstalg, Gdnjefett,
Sdweinejdmalz, Margarine.

Berjude: 1. Jn einem Probierglad unterrerfen wir ettvas Butfer (oder
anberes Fett) dev froctenen Dejtillation (Siehe S. 5081); o8 bildet fid) ein unange
nehm viechendes Bas, das fidh) entziinden [aft.  Gine in die Flamme gehaltene
Glas- oder Porsellanvlatte wird jdwary wnd befhlagt fich mit Wafjertropiden.
Audy die Fette beftehen demnad) aus Kohlenjtoff und Wafjferftofi:
auferdbem ift aber aud) Sauerjtoff in thnen enthalten.

2. Wir diitten etmas Salatdl in Wafjer. Das I I6ft fich in Heine Tropfen
auf, die eine Jeitlang in dem Waffer fdhwimmen, fih aber bald wieder ver-
eintgen und obenanf jdroimmen. Fett ijt leidhter al3 Wafjer.

3. BVermenden wir jtatt veines Wajjer eine Aufléfung von Eiweify in Waijjer
(Siche &. 5361) und jdyiitteln das Gemiich tiichtig mit etivas Salatdl, fo vereinigen
fid) die Oltropfhen nicht mebr, fondern bilden eine vahmartige Sehicht, eine
Cmuliion, die auf dem Wafjer jdwimmt. Aud) bdie Fettropiden i der
Wil jind eine Emulfion; fie jegt fih als Rahm oder Sabne auf der Mild
ab. Dur) Rithren der Sabne vereinigen fidh die Dettropichen und bilden die
Butter. Ebenjo bilden die Ausicheidungen der Baudipeideldriife mit den dure
bie Nabrung aujgenommenen Fetten eine Cmuljion, die durd) die Wandungen
Dder Darmgotten in die Vlutbabn gelangt.

4. Bermijdien wiv etiwas O mit frifdier Scfenaalle, fo L6t jic) das D1
inder Galleauf. G bildet fich eine Art Seife.

Dasfelbe gefchieht bei der Lerdauung, und dag tt fonn i diejem Bujtand
bon bem Blut aufgenontanen twerden. Das Fett wird sum Teil von dem dureh has Bt gu-
gefiibrien ©averjioff gu Soblenjaure verbrannt, aum Teil jekt 5 fidh audy in den Gles
lueben bes Siorpers ab. Fett entfielit aber auch aus den Stoblenbybraten. Fetthaltige und
ftartemeblBaltige Nabrung, fomie Fuder (jitfhes Badwerl) ergeugen dajer [eidit Fett-
Ieibigleit und jind daber bon Rerfonen, die au Fettanlage neigen, au bermeiden.

Seifenfabrifation. Wan beveite in einem Argneiflajhden eine LWfung
bon 6 g ditnatton und 90 cem Wajfer und fode in eimem Vledhtopf mit
Diefer Qauge 60 ¢ Unjdlitt (Talg) bei gelinder Sige etwa eine Halbe Stunde
lang. Damn gieke man eine etwas ftirtere Lange aus 6 g dignatron und 45 cem
Waifer unter fortodbrendem Kodien der Maffe langfam zu. Man erbhilt nach
und nad cine dide, fchleimige Maife. Bon Beit gu Beit entnimmt man dem Topi-
inbalt mittelt eines Holsftibehens eine Eleing Probe und serdriidt fie 3wijfden
ben Fingern. Grhilt man dabei eine bliitterige, weifie Mafie, jo jekt man dem
Jnbalt bes Tobfes unter Wnriihren 22 g Stodjjals gu. RaRt man dann erfalten,
fo Fann man die fertige Seife von der Sodfalaldfuna abfeben. Die jurviid-
bleibende Fliiffiafeit enthilt neben Hodjal; und etwas unverbraudtem Natron
aud) Glyzerin.

Stoit Talg fann man oud) Salatsl oder Rizinusdl anwenden und erhilt
fo eine Dljeife.
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