20 12, §n der Rinberftube.

mﬁm aljo die eigene Wrafl bnw benupt. Alle injtlich eingerichteten I‘lnmr.

, mie . 3u hejtige vorzeitig
Bewegungen, driiden die Btuft und Emmmm ie Wirbeljaule und die Beine.
Gin jo unterjtiites Sind verlift fich u jebr auf fremde Silfe, wendet feine:
cigene Sraft nidht an und gewinnt fein Selbjtvertvanen. Wenn das Kind
gehen fann, fo laffe man es nicht ju lange gefen. ft ¢5 miide und will o5
nic)t mehy, fo_gewihre man ihm Rube. BVeim Lanfen wd Springen bewahre
man ¢ vor Uberanftrengung.

Fitv die Vildbung der Sinne fann in der Kinderftube jdjon viel ge-
jdyehen. Gehiv und Geficyt evjordern, ald die edeljten Simne, die forgiamite
‘Bitege. Tas Gehrvorgan wird gepjlegt duvd) Reinfoltung der dufeven
Gehirwege von iiberjlitfjigem Dhrenjdymaly, durch Abhivtung gegen dufere
Witterungdverhiltnifie, divd) Vermeidung von vajdjem Wedjfel der Tempe-
ratur und von ju jtavfem Sdjall, wodurd) da8 Irommelfell leicht evveifit.
WMan vermeide an der Wiege des Sauglings allen Larm wnd alles jtavte
Geranfd. Die Worte, welde man . ihm foricht, feien fanft; wenn das
Kind felbjt jprechen levnt und fprechen fanm, jo gewiihne man e5 an janjtes,
wohllautendes Spredjen. Man madje e& auf alle Tine im Nofurleben auf=
mertfam und lehre 8 gemau Hiven.

Dem Auge 1rf)ut\er q\ellu unh ymm»II wedhjemdes Lidyt, Scauen in die
Somne oder auj g . bicles und %]en und.
Sdyreiben, Lefen in bu memrlmg, Lejen gu fleinen Drvuctes, Lefen beim
®ehen und Fahren, Schreiben mit blajfer Tinte, bejonders [m Sevzenlicht,
Staub, Raud), Schiclen nad) der Seite.

Tm die Spradye des Kindesd ju bifden, jage man ihm langjam, deutlicd)
b vidhtig einjelne Worte vor und wiederhole jie jo lange und lajfe fie jo
oft nachiprechen, Bis dad Rind den Wortlaut genaw, deutlid) und ofhne Miihe
Hervorbringt. Gin grofier, jefr haufig vorfommender Fehler ift s, dafy man
nicht mr die faljche Ausfprache der Finder duldet, jondern diejelbe beladyelt,
jo fogar fomijd) lautende Uusbriicfe zu mwiederholen vevanlaft. Allmahlic)
qc[\r man dem Kinde guerjt in fleinen, bnml in luuqr\en Siiben Anjtrige
an Haud fjen, die es guerjt Dann iibe; en muf, rorauj
s die Unutwort uviidzubringen Hat. Endlidy evzihle man dem Kinde Ge=
jehichtchen wnd laffe fie von ihur wicdererzahlen ober es cigene Crlebnifje
bevidjten. Rinder in dev Wiege laufdyen fchon gern dem Gefang dev Mutter;
®efong wirtt auf das Gemiit; wer fitv die Kinder und mit ihnen fingt, trigt
sur Grheiterung des Gemiites bei.

B. Geijtess und Gemiitsbildung.

Die Cntwiching des jungen Geijtesfeimes hingt von dem Geifte md
dem Gemiitsleben der Mutter oder deren Stellvertreterin ab. Die Secle des.
Rindes ift ein weidjer und fitr Gindriide duferit empfinglidier Stoff. Bei
bem ungemein grofien Nachahmungstriche bder Rinder ijt das Beijpiel
der Grsieherin von Dochjter Widhtigleit. Wo dieje den Pilicyten (ebt, weldje
08 ftille, cingejogene Familienleben exfordert, da empfingt es wnvernertt
Sinn fite Hiuslichleit. Wo auf Ordmumg gehalten wird, da gewdhnt 8 fidy




