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Durd) Keimen und Disrren n fid) die ftarferet trei

fdrner in bas juderhaltige Mal3z; beim Brauen wird dann wieder
der Juder mit Hilfe von Hefe in Alfohol und Kohlen[duve zerlegt.
Hopfen dient bem Bieve als Miirze. Dabei bleibt allerdings ein einer
Teil des Nahrwerts der Gerjte erhalten, was aber nidyt gu dem Uus-
drud: ,Bier ijt fliiffiges Brot"” bereditigt. Aucdh durd) das Brouen

wird ein hodymertiges Nabr ittel in ein mi ttiges Genup-
mittel t. Bei der Bi i i wird aud) der

Gtirfegehalt ber Robjioffe, Kartoffeln ober Roggentorner, erft in
3uder, dbann in Alfohol umgewanvelt. Wie der Wein enthdlt der
Branntwein feinen Nabhrmwert mehr. Er ift aud) blok ein Genupmittel.
Die Ridjtande beim Brauen und Brennen dienen allerdings nod)
als !luel)fuﬁer fiir die Gmabtung der Menjden geben jedod die Jur
ittel faft volljtandig ver=

loren.

Um bdie volfswittidaftlidhe Bedeutung davon 3u ermeffen, muf
man 3unidit gegeneinander abwigen, welden Nuben und welden
Gdadben der Nlfohol jtiftet. Nidht angufithren ift beim Nuben des
Allohols, daf die Herjtellung und der Vertrieb alfoholijder Getrdnte
vielen Menfden Berdienit verfdafft; denn diefelben Wenjdjen tdnnten
aud) durd) die Erzeugung von Nahrungs- und von Kuiturmitteln ihren
Unterbalt finden. MNuben fdofft der Alfohol, wenn er in Spirituss
Tampen und -brennern, als Triebftoff fiir Mafjdyinen und im Gewerbe
(3u Politur u. a.) gebraudt wird. Aber aud) das [dyeidet hier voll
fommen aus; es hanvelt fidh mur um den Nugen der alfoholijden
Getrante. Da fann man nun jagen: der Alfohol ift in der Heiltunit
unentbebrlid), er vegt den Appetit an, er bereitet Freude. Bier,
Wein, ja fogar Branntwein als Freudebringer befingt mandyes Trint-
lied, und davon 3eugt mande luftige, fibermiitige Gefelljhaft. Allers
dings bridyt fid) die Hberseugung imnier mehr Babn, daf die Venfden
aud) ofne Alfoholgenu} heiter und froh fein Tonnen. Der Nuben
ves Nlfohols ift alfo redht gering. Demgegeniiber jteht ein faft un-
beredjenbarer Sdjaden. Wie viele Taufende zerftdren durd) Altohol-
genuf ihre Gefunbbeit, zerriitten ihren Geijt und finfen in ein frilhes
Grad, ja nererben nnd) dent Flud ihrer Trunffudt auf cine fiedye,
jung i fdaft! Jn einem der leften Jabhre
wurden in Deutfdland 400 000 Trunifiidtige ge3abit, davon 30 000
in Kranfenbufern, wovon viele dem Saduferwabnfinn verfallen, und
35 000 Tobesfdlle injolge von Truntjudht. Wie viele vergeuden mit
Hitohol ihr Geld, vernadldffigen ihre Familie, bringen Weib und




