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Da beide genannten Progeffe nur Gei dem Borhanbdenfein von
Feuchtigleit vor i) geben, fudit man fie umteil baburd) ju vers
bindern, bdap man den aufjuberwabrenden Nahrungsmitteln burch
Austrodnen rafdh) und volljtdndig das Waifer entzicht. Anf biefe
Weife erhalten wir Dbrrobit, getrodnetes Gemiife, Kartoffeln ujw.
gh; grodnzu Orten aufbewabet, find joldjerlei Borrite oft jahrelang

altbar,

LWerden getrodnete Gemiife mittels Hydraulijdher Prefien ju=
fammengepreft, fo echilt man die fogenannten ,fomprimierten
Gemitje, welde gur Berproviantierung groper Heeresmafien,
Sdyiffe, Reif 2. lich find. ,Sie
fommen in  Form fleiner Tfeldjen, gleich der Schololade, in den
andel”, find fehr wohljhmedend und ebenfalls auf lange Jeit
hinaug beniifbax.

Jn unfren Siichen fommt indes heutjutage weitaus am meijten
eine anbdere fervierunggart jur s O6ft und Gemiije
aller Art werden in Glifer verpadt und unter luftdichtem BVerfdluf
auf fitvzeve oder [ingere Jeit jum Sieden gebracht. Dierbei fommen
alle Baftevien gur BVernidtung und die fo gewonnenen Konjerven
bleiben Baltbar auf Jabhre hinaus.

Weifsfraut, geldynitten, in Biitten fejt verpadt und jdhichten=
weife mit Sal3 beftrent, geht in Gérung, die fogen. ,Butterfiures
girung” itber, die biefem Gemiife bden fiuerlichen Gefdhmad ver-
leibt. Hier haben wir den merfwiirdigen Fall, dafs der gefitechtete
Berfebungdvorgang gum Konfervierungdmittel wird, Denn ihm
allemn ift die Daltbarfeit des vielbeliebten bdeutfdhen ,Sauerfrautes”
3u banfen. Jn gleidher Weife ftellen wiv aber aud) jaure ,Bohnen”
ber, in Gfjig madjen wic die ,Burfen” Haltbar, die alle ung itber
die Feit hinweghelfen miiffen, wo e3 an frijhen Gemiifen mangelt.

Bielfad) focht man Objt und Objtjdjte (Gelee, Latwerg 2c.)
mit Juder ein. Die Siedehike totet dabei die Gdrungserveger und
fongentriert, ba die vorhandenen Waffermengen griptenteils ver-
bampfen, den Buder in fehr hohem Make, umfomehr al8 ja aud
nod) foldjer gugefet wird., Ju jtarfe JuderlBjungen verlieren aber
bie Neigung fid) au verdndern, find alfo nur in fehr geringem WVafe
ober gar nidht mehr garungsfibhig.

Jteben der Daltbarmadjung leicht verderbenbder Stoffe fommt
indes aber aud) die Riidfidht auf eine appetitlihe und mit den
Forderungen der Reinlichleit in Ginflang jtehende Aufberwahrung
aller Nabrungsmittel in Betracdht. Daf Mdufen, Infeften und
fonjtigem lngesiefer durdy Raften, Sdrdnfe ufw. der Jugang au
den Gpeifen vermabrt fei, dafy diefe Gerdtidajten von Jeit ju Jeit
eine grilnblidhe NReinigung erfabren miifjfen, bdaf man gerud)-
verbreitende Speifen gefonbert vermafren folle, find foldje Fordes
rungen, bdie jid) leih)t nod) um eine gange Jteibe dhnlicher ver=
mebren liegen. Jn lepter Qinie gielen alle Wapnahmen auf die




