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Was gc[)url sur Grudhrung und jum and)slu m ber
Pilangen? Gutes Santgut, fleifiige Bodenbearbeitung, Licht und
Wavme und Jufithrung devjenigen Nahrungsitoffe, aus denen die
Pffangen jelbft beftehen. Jhre Nahrung nehmen die Pilangen aus dev
Luft: Wafferbampf, Kohlenjdure, Anmoniaf, Salpeteridure u. a. —
und aud dem Boden: Kali, Natron=, Kalfs, Magnefia=, Toncrden-
falze, Schefelz, Phosphor-, Salpeter=, Kicjelfdure w. a. Finbdet eine
Bilange den ihv eigentitmliden ‘habnnm:ﬁo] nidyt, fo fann fie nicht

ihen. Die Landwivte fexnen bdie Bejtandteile des Vobens, der
gmittel und dev Pilanzen jowie die gegenjeitigen Beziehungen diefer
fernen und gedeihlich geftaflten. — Was (aft fich aud der Ajdhe
verbramnter Bilanzen erfernen? Jhre mineralijchen Beftanbdteile. —
Was fehrt die dhemifche %Lrlmumg bes Aderbodens? Die vor-
hanbenen und die fehlenden, durch) DViingung zu erfesenden Stoffe.

Warum ift den Pilanzen bad Wajjer nen(behrlich ? Gie befteher
1 3/, aud Waffer, unbd ohne dasfelbe ijt die Saftbewegquug unmdglid);
i demfelben, tie im Blute, find die Nibhritofie aufgeldft. — Warum
ift die Kohlenfdure jo )uirbhq [lll‘ bie Rilangen? Sie fithet ihnen
den Roblenjtoff s, der nddit Wafier ibhr Dauptbeftandteil ift. —
Warum ift der Humus jo widytig llll Gdrtner und Landirte? Cr
ift ein Gemifh ovganijder Stoffe, die in Vermwefung begriffern find wnd
dabei die vovaiiglichiten Mihrmittel der Bilanzen bilben.

Wie gefchicht die Crnithrung ded Menjdhen? Durc) den Stoff-
wedfel! Unfjere “xalmumhnntt(‘l find entiweder ftidftoffjrete
(Gtirfe, Gummi, Juder, Fette), die vorwiegend Warme erzengen,
ober ftidftoffhaltige (Gnmll»ltn]f«\ tweldje voriviegend bdie
feife bilben, oder Genufmittel (Tabaf, Kafjee, Tee, Wein, Ge-
titrae), die mue den Genufy exhihen. — Warvim find M ild), 'Y[exfd),
Gier, Mehlfpeifen und Hitlfenfriichte die beften Nahrings-
mitfel? Weil jie die mnotwenbdigften Ndh toffe i autviglichfter
Mifdung enthalten. — Wie Fornen die Vegetavier mue vonPBilanzen=
nabrung feben? Weil jid) davin alfe notwenbdigen Nihritoffe ur
Mustel-, Knodjen= und Blutbildung finden.

LWarint mufy der Menid) tiglich gegen 3!/, Piund Sanerftoff
cinatmen? Bur Erzengung der Kdrpertwdrme, nImc welde eine BVer~
wandfung der Nahrungdnittel und eine gejunde Blutbildung nidjt
miglid) wive. — Was hiljt dad Wajfer, dad wiv tvinfen und in
allen: GSpeifen 3u und nehnren? €3 hilft bl Speife berandeln und
bie Blutbeweging vermitteln.

Au3 Polads Raturfunde nad) Otto Wes , Wavum und Weil",




