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drei- bis viertausend festfrendige Menschen herab. Welch ein bewegtes,
vielseitiges Bild! Wir freuen uns iiber den priichtizen Menschenschlag.
Die Miinner sind durchweg grofle, schlanke (lestalten. durch ihre Tracht
nicht merklich ausgezeichnet; die Frauen, nicht minder hochgewachsen
und edel geformt, haben teilwei tiick aus der Tracht fritherer
Jahrhunderte beibehalten, nimlich den Kopfputz. Ein glinzender
Helm, meistens ein Goldhelm, umfiingt das Haupt der verheirateten
Biiuerinnen: eine anmutige Spitzenhaube bildet den Rahmen. Die

Menge ist in stindiger Bewegung, die nur dann unterbrochen wird,
wenn ein Liuferpaar sich zum Entscheidungskampfe anschickt. Dann
driingt alles an die Barriere, um die Schaulust zu befriedigen. Sind
die Liufer durchs Ziel geflogen, so wird die Promenade fortgesetat,
immer rund um den Rennplatz herum. Verwunderlich ist die Ruhe,
die bei all dem Treiben herrscht. Kein Zuruf an die Liufer wird horbar,
nicht einmal dann, wenn zwei bekannte GroBen um den Sieg ringen.
Der Frieslinder ist eben als echter Sohn des Flachlandes ein kiihler,
rubiger Mensch. Ein temperamentvoller franzisischer Reiseschrift-
steller sagt in dieser Beziehu »Friesland ist das eisigste Land der
Welt. Die Regel zerstort da die Begeisterung; die Vernunft hilt jeden
Aufschwung des Gefiihls in Schranken; das Nachdenken verbannt alles
Entziicken. Man bringe den Atna, wenn er in vollem Ausbruche be-
griffen ist, hierher — nach Verlauf von acht Tagen wird selbst er nicht
mehr rauchen.“ Nun, um ein solch hartes Urteil fillen zu kinnen,
mufl man eben heifies Franzosenblut in den Adern haben: wir Nord-
deutschien haben uns mit dem gemessenen Wesen der Frieslinder ganz
gut abgefunden. Wir wiirden gern noch liinger unter ihinen verweilt
haben, um den Schlufl des Rennens zu erleben; aber die hereinbrechende
Diimmerung mahnte uns an den Aufbruch. Um ein schones Erlebnis
reicher, segelten wir nordwiirts nach Dokkum, wo wir von Frieslands
herrlichen Eisbahnen mit dankbarem Herzen chied nahmen.

8. Wettrennen, wie das oben geschilderte, finden fast in simtlichen
Stidten und Dorfern Frieslands statt; seltener sind die Dauerrennen.
Der berithmteste Dauerlauf ist der ,Elfstedentocht®, der nicht allein
fiir Friesland, sondern fiir ganz Holland ein hervorragendes Ereignis
bedeutet. Das crhellt aus der Tatsache, daf er vom ..Niederliindischen
Bund fiir Korpererziehung® ausgeschrieben wird, und daB auf der dies-
jahrigen Teilnehmerliste Namen aus Amsterdam und Utrecht zu lesen
waren. Der Lauf fiihrt iiber die elf Stidte Frieslands; daher der Name.
Die Linge der zu durchlaufenden Strecke betriigt fast 200 Kilometer,




