188 Samariter.

figh in diefen Hurfen natiiclidy in erjter Reife nuv darum handeln,
eine ,erjte Bilfe 3u leijten, einen ertrdglidien Sujtand 3u jdaffen,
bis der Avst am Plake erfdieint, um die Behandlung ju iibernehmen.
Gerade in Oiefer Seit wird oft durd) Kopjlofigkeit unglaublid) ge-
jiindigt oder durd) Kurpjufdherei das Ungliik vergrifert, wenn nidyt
unheilbar gemadyt.

Gerade aud) der Sport verurjadyt mandye Wunbde, und fo ijt es be-
greiflid), daj der Sporttreibende wenigjtens die erjten und elementarjten
Kenntnijje defjen fid) aneignet, was jum Transport und jur Linderung
der Sdymerzen eines Befdyddigten erforderlid) ijt. Wie widytia im
Svieden und im Kriege die gejdyulte, hilisbereite Hand ijt, daviiber
bejteht langjt jdon kein 3weifel mehr. Gerade im Srieden — im Haus,
in der Winderpflege ijt eine gejdulte Samariterhand unerjeglid).
Darum fei allen weiblidhen Perfonen empfohlen, bm]c Kenntniffe fidy

i Die Gejundheitspilege und Kra wie fie
hcuu bejteht, ift ofne die Hilfreidhe Hand cines gefdulten Kranken-
pilegers iiberhaupt Raum nod) ju denken. 3Jjt eine Niutter oder cine
Er3icherin in den Elementen der Bilfeleijtungen erfafhren, jo wird jede
Krankenbehandlung dadurd) wejentlid) exleidhtert. Es gibt viele junge
und dltere Ndddhen, die mit ihrer Seit nidyts anjufangen wiffen; ein
Samariterkurfus wiirde ihr Gejidtsield wejentlid) exmeitern und ihnen
das Bild der Welt und des Lebens jedenfalls in einem gany andern
Cidte erfdjeinen lafjen. Sie werden fehen, daj Unglik und Elend
Cegion iJt, aber daf es durd) mutiges umd frijdes Bugreifen ge-
mildert und gemindert werden kann, und daf vor allen Dingen jdnelle
Hilfe den jwicfadien Wert hat. Samariter und Samariterinnen kann
es gar nidt genug geben, und es ijt deshalb mit Srveuden 3u be-
griifgen, dafy die Bejtrebungen fiiv Hilfe im Ungliik immer weitere Ent-
widklung und Ausbildbung erfahren. Das Rettungsboot im Kafen,
der Rettungsring am Brii nopf, die Samariterap auf den
Notorbooten, die mandjerlei Rettungsgerite, die in Berghiitten fite
Rodtourijten niedergelegt find, das alles find Samariterwerke. Alle
Anregungen 3ur Dervollkommnung des Rettungswefjens find dem Sama-
ritergedanken qutzujdreiben.

Die hauslide Evjiehung follte von friih auf bejtrebt fein, fiir
die Erwediung eines hilfsbediirftigen Sinns 3u forgen. Gefdywijter
untereinander miijfen fidy helfen wollen und — felfen Ronnen. Ja,
man muf fid) aud) felbjt helfen lernen.

s witd unjerer Beit oft der Dovwurf gemadyt, daf fie das
Kranke und Sdwadye alljufehr ftige, mandymal auf Kojten der Ge-




