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4. 3t madhe munter unb frofh!* verjpricht ex dem Mutlofen. aDire
nur, wie deine Kamevaden lachen und fingen! Siehe, wie fie fich briibexlid
umarmen und necen! 3t e nicht eine Luit, in ibrer Mitte ju fein2"
Folge miv einen Augenblict in die Gefngnifie! Frage dovt die Meffer

5 belven und Totjchlager, wer fie binter Schlof und Riegel gebracht habe !
Die meiften werden div mit geballter Faujt antworten: »Diefer Lutig-
madjer, der Branntmwein.” — Begleite midy in eine Jrvenantalt! Wober
fommt’s, dafj ihre Raume jo gefitllt find mit bedauernswerten Gejchdpfen?
Wiedberim wird oft die Aitwort lauten: , Unjer Sreudenbringer und

10 Gorgenbredher, der Branntwein ift fdhuld davan.” . Drofee.

2. Die Folgen der Trunfjudyt,

1. Die Natur hat uns Has Wajjer jum Getriint gegeben; die Menjcjen
aber faben fich nicht damit begniigt, fondern bdie gegorenen Getrinfe —
Wein, Bier und Branntwein — erfunden, bie nicht mur den Durjt

15 ftillen, jombdern auferdem nod) die Gigenjdjaft Haben zu beraujdyen.
Gs ijt ndmlich in allen diejen gegorenen Geteiinten ein giftiger Stoff ent-
balten, ber Altohol, der, im bermaf genofjen, auf bag Gehivn wirft
und den Bujtand der Trunfenbeit hervorruit, der fm Grunde nidts anbdres
al8 cine Bergiftung ijt.

20 Dies wire nody fein grofes Ungliid; leiber aber qibt es viele
Menjden, die jene Getvinte gewohnheitsmifiq im 1bermaf ge-
niefien.  Diefe Truntjildtigen find fehe 3 betlagen. e timnen Awar
eine Beitlang ben gijtigen Wirfungen bes Altohols wiberftehn; endlich
aber wird ihre Gefundheit burd) a8 Gijt unfehlbar jerjtort.  Die

25 Folgen ber Tvuntfucht find fo jeyrectich, bafj mehr WMenjdjen davan u
Grunbde gehn als an der Gholera wnd an dev Diphthervitis.

2. Tas Lajter der Truntjudyt prigt fid) jdhon duperlicy in der G-
fdeinmng bes Menjchen aqus. Anf gwanzig Scritt erfennjt bu einen
Trunk ; bas jdy ig aufy f Jett, die Supjernaje, der

80 unjidhere ®ang, die jitternden Diinde verraten ihn.  Mit Teferlichen
Bitgen hat ihm die Natur das Wort #&Siufer* anf die Stirn geidyrieben.

Aber was du nidyt fehen famnjt, find die jehrecichen DBerheerungen,
bie bev Alfohol im Junern feines Rbvpers angevidjtet hat.

3. Jeber Trinfer hat einen Franten Magen. Die Magenjdleimbaut

35 vitet umd entziindet fid), fie iibergieht fidh mit einem sdben, glajigen
Sdleim, der den Trinfer des Deovgens sum Wiivgen und Grbrechen
reit, o8 entftehn dmal Ma fdwiive, bdie bie M
burdybohren fommen. Biele Sdinapstrinter gehn burd) Blutungen aus
foldyen Magengeidhwitren 3u grunbe. Die Biertrinfer leiben mehr an

40 Magenerweiterung, die quilenbe Magenbejdywerden verurjadt. — Sm

P Davat - vitt infig ein langwieriger Ratarrh) auf. — Die Leber
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