
Kurzsichtigkeit wird erzeugt durch anhaltendes Srhenin der Näh« und Sehen bei ungenügender
Beleuchtung. Die Helligkeit beim Lesen mutz wenigstens so grob sein. datz ein gesundes Auge
diese Perlschrift auf 0.5 m Entfernung noch bequem zu lesen vermag.

(Fortsetzung auf der andem Innenseite des Einbands.)
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